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Liebe Leserinnen und Leser,

die vergangenen Tage und Wochen er-
brachten gute und weniger gute Nach-
richten.

So hat sich der Hamburger Senat,
bei einer Nettoneuverschuldung von
650 Millionen Euro, zu Recht ein straffes
Sparpaket verordnet. Aber: Gekiirzt
werden darf nicht an falscher Stelle,
denn eine der gréften Sparpositionen
gefahrdet die Zukunft der Hamburger
Wissenschaft. So ist geplant, in 2011
allein 12,8 Millionen Euro weniger in
die Hamburger Hochschullandschaft
zu investieren, und auch die Hambur-
ger Wissenschalftsstiftung, iiber die die
Landes-Exzellenzinitiative mit jahrlich
15 Millionen Euro finanziert wurde, ist
dem Rotstift zum Opfer gefallen. Diese
politische Handlungsweise ist vollkom-
men unverstindlich, zumal wir doch
wissen, dass Ausgaben in der Wissen-
schaft Investitionen in die Zukunft dar-
stellen. Sie erbringen ihre Rendite durch
Drittmitteleinnahmen und die Gewin-
nung von international hochkaratigen
Projekten. Sie schaffen hoch qualifizierte
Arbeitsplatze, die mit den kreativsten
Kopfen besetzt werden. Dies zeigen nicht
zuletzt auch die jiingsten Leistungen von
UKE-Wissenschaftlern.

Hamburg-Eppendorf

Vor wenigen Tagen, am 24. Mai,
haben wir die Nachricht erhalten, dass
nunmehr - nach dem SFB 841 , Leberent-
ziindung: Infektion, Immunregulation
und Konsequenzen“ - mit dem SFB 936
»Multi-site Communication in the Brain®
bereits der zweite Sonderforschungs-
bereich im UKE eingeworben werden
konnte. Damit flieflen in den néchsten
Jahren zusatzlich Giber zehn Millio-
nen Euro in die Neurowissenschaften.
Unser herzlicher Gliickwunsch geht an
die Professoren Engel und Gerloff und
ihre Teams. Gemeinsam werden sie in
den nichsten Jahren die Interaktionen
im Gehirn und die damit verbundenen
Ursachen fiir neurologische und psychia-
trische Erkrankungen erforschen. Dabei
wiinschen wir allen beteiligten Wissen-
schaftlern von Herzen viel Erfolg.

Dass die Forschung am UKE boomt,
beweist auch Prof. Biichel mit seinem
Team, dessen Erfolgsserie nicht abreifit.
Auf den mit 2,5 Millionen Euro hochst-
dotierten deutschen Forschungspreis,
den Leibniz-Preis, folgte kiirzlich der
mit 300000 Euro dotierte Ernst-Jung-
Preis fiir die Erforschung von Angst,
Schmerz und Sucht. Auch war er, ebenso
wie Prof. Pantel und Prof. Engel, einer
der Preistridger des Européischen For-
schungsrates (S. 25).

Ein weiteres Beispiel fiir unsere erfolg-
reiche wissenschaftliche Ausrichtung ist
die Empfehlung des Bundesministeriums
fiir Bildung und Forschung, das UKE
als Partnerstandort fiir zwei deutsche
Gesundheitszentren zu benennen, das
Deutsche Zentrum fiir Herz-Kreislauf-
Forschung - hier besetzt das UKE mit
Prof. Eschenhagen sogar die Sprecher-
funktion - und das Deutsche Zentrum
fiir Infektionsforschung (S. 12).

Diese Erfolge machen das UKE zum
Magneten fiir die besten Kopfe, die

Editorial

Know-how und innovative Wissen-
schaftsprojekte nach Hamburg bringen.
Nur durch die Fortsetzung dieses Weges
kann in unserer Stadt eine wettbe-
werbsfiahige Zukunft in Wissenschaft,
Forschung und Lehre gesichert werden.
Deshalb wird sich auch das UKE mit
Nachdruck gegen die geplante Kiir-
zung des Wissenschaftsetats des Senats
stemmen und alle dafiir notwendigen
Aktivititen unterstiitzen.

Aber nicht nur eine solide Finan-
zierung der Forschung und Lehre sind
essentielle Bausteine fiir mehr Nachhal-
tigkeit. Auch den Kurs des konsequenten
Umweltschutzes setzen wir fort. Deshalb
freue ich mich besonders, dass wir mit
der Anschaffung von zwei Elektro-
fahrzeugen die Pilotierungsphase von
E-Mobility-Konzepten begonnen haben.
Nach unserem Wasserstoftbus leisten nun
also zwei weitere Fahrzeuge ihren Beitrag
fiir eine emissionsfreie Logistik — auch
diesen Weg wollen wir weitergehen (8. 5).

Zuletzt mochte ich auf unsere Initi-
ativen zur Férderung des Fahrradver-
kehrs hinweisen. Nach dem Ausbau der
Fahrradabstellplitze im letzten Jahr ist
kiirzlich unser UKE-Fahrradservice
»Dr. Bike® gestartet. Besonders freue ich
mich tber die vielen positiven Riickmel-
dungen, die uns seitdem erreicht haben.
Die Gesichter hinter Dr. Bike, das Ser-
viceangebot und das Gutscheinprinzip
konnen Sie ab Seite 6 kennenlernen.

Viel Spaf’ beim Lesen wiinscht

wt

Fiir den Vorstand
Prof. Dr. Jérg F. Debatin
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Green Hospital

Vorfahrt
fur die
Umwelt

Auf leisen Sohlen, oder besser
gesagt auf leisen Radern kamen
sie angefahren: die zwei neuen
Elektromobile des UKE.

Auf den ersten Blick sieht der weifle Kas-
tenwagen wie jeder tibliche Trans-
porter aus: grof3, eckig und
mit Schiebetiir. Schaut
man etwas genauer
hin, fallt einem

ein zusétzlicher
»Tankdeckel“ am
vorderen rechten
Kotfliigel auf. Und
genau das ist der
Clou bei diesem
Fahrzeug: Die neuen
Transporter des Typs
Karabag Fiorino-E sind

keine Hybrid-Fahrzeuge, son-

dern 100-prozentige Elektromobile, die

uber einen Stromakku betrieben werden.

Eine volle Ladung des Akkus garan-
tiert eine Reichweite von circa 100 Kilo-
metern und ist deswegen hervorragend
fiir den Kurzstreckenverkehr geeignet.

»Die Elektroautos werden ab sofort
zwei herkommliche Fahrzeuge aus dem
Fuhrpark der KLE ersetzen und fiir
Transporte vorrangig auf dem UKE-
Geldnde unterwegs sein, sagte KFE-
Geschiftsfithrer Frank Dzukowski.

Ein weiterer Schritt auf dem Weg zum

Unlversititsklinikum .

l Hambiig, Eppendorf

Es kann losgehen: KFE-Geschaftsfiihrer Frank Dzukowski machte gleich eine emissionsfreie

Probefahrt

griinen Krankenhaus.
Hamburg ist eine von acht
deutschen Modellregionen
fir Elektromobilitat
und somit Teil des
Nationalen Ent-
wicklungsplanes
Elektromobi-
litat. Jede der
Modellregionen
wird vom Bun-
desministerium
fir Verkehr, Bau
und Stadtentwicklung
(BMVBS) mit Geldern aus
dem Konjunkturpaket
II gefordert. In Hamburg
stehen bereits 20 von
50 geplanten Lade- -
siulen, die eine
flichendeckende
Versorgung si-
chern sollen. Das
UKE ist Partner
des Forderpro-
gramms.
Die Autos werden
iiber ein Stromkabel an
haushaltsiiblichen 230-Volt-

Steckdosen geladen und kénnen eine
Hochstgeschwindigkeit von bis zu 109
Kilometer pro Stunde erreichen. Die
Elektroautos sind nicht nur emissionsfrei,
der Strom ist auch erheblich preiswerter
als Benzin. Zum Vergleich: Kosten 100
Kilometer ca. zehn bis zwolf Euro an
Benzin, fallen fiir dieselbe Strecke nur
drei bis vier Euro an Stromkosten an.
Eine zusatzliche Besonderheit gibt es
noch in unseren batterieelektrischen Au-
tos: In herkdmmlichen Elektrofahrzeu-
gen wird die Standheizung ebenfalls iiber
den Stromakku betrieben. Nicht jedoch
bei den Fiorino-Modellen: Eine eigens fiir
diese Modelle entwickelte Tech-
nik ermoglicht den Betrieb

einer CO,-neutralen
Standheizung mit
E10-Biosprit. Somit
wird die Reich-
weite der Autos in
den Wintermona-
ten nicht einge-
schrankt.

Hochzufrieden: Frank
Dzukowski und Sirri Karabag,
Geschaftsfiihrer der Karabag
Gruppe, bei der Schliisseliibergabe
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Dr. Bike

Starker Trend zum Drahtesel

Unter den Mitarbeitern am UKE gibt es sehr viel mehr Radler als in anderen Betrieben. Damit das so
bleibt — und es noch mehr werden —, férdert die Klinikleitung den Fahrradverkehr. Mit doppeltem Effekt:
fur die Gesundheit der Belegschaft und fur die Umwelt.

Bei ,,Dr. Bike“ wird im Akkord mon-
tiert. Seit Wochen. Der Andrang vor der
neuen Fahrradwerkstatt ist so grof3, dass
nicht selten gleich zwei Mechaniker im
Einsatz sind. Schlduche auswechseln,
Ketten spannen, Bremsen einstellen, die
Beleuchtung priifen - schon morgens um
neun Uhr stehen die Drahtesel der Mit-
arbeiter Schlange. Allein in den ersten
drei Tagen nach der Eroffnung Anfang
Mai wurden mehr als 50 Rader zur
Reparatur gebracht. ,,Mit einer so grofien
Resonanz haben wir nicht gerechnet®,
sagt Gerhard Mentges, Leiter der Abtei-
lung Projektmanagement am UKE.

Mehr als 2500 Abstellplitze

Das Fahrrad ist eines der beliebtesten
Verkehrsmittel auf dem UKE-Geldnde.
30 Prozent der Belegschaft kommen
taglich damit zur Arbeit, das sind drei-
bis viermal so viel wie im Bundesdurch-
schnitt. Selbst im Winter radeln noch 20
Prozent der UKE-Mitarbeiter regelma-
ig. Diesen Trend mochte die Kliniklei-
tung mit Angeboten wie dem Reparatur-
service weiter verstarken: Die Férderung
des Fahrradverkehrs ist ein wichtiger
Bestandteil des Projektes ,,Green Hos-
pital®, mit dem das UKE umfassende
Mafinahmen fiir mehr Nachhaltigkeit
und Umweltschutz umsetzte.

In den kommenden Jahren sollen die
CO,-Emissionen im UKE um 20 Prozent
gesenkt werden, und das Projekt ,,Grii-
ner Verkehr® spielt dabei eine gewichtige
Rolle. Denn auf dem Gelidnde des UKE
herrscht reger Betrieb, taglich werden
etwa 6000 Fahrzeuge gezahlt, jahrlich
sind es 1,5 Millionen. Entsprechend
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wichtig sind Konzepte zu Verkehrslogis-
tik und Verkehrsvermeidung sowie die
Forderung des emissionsfreien Verkehrs,
zum Beispiel durch Elektroautos (siche
auch Seite 5) oder eben durch besondere

Anreize fiir Radfahrer. Dazu gehoren

Fotos: Felizitas Tomrlin

nicht nur die neue Fahrradwerkstatt,
sondern auch Aktionen wie die Fahrrad-
registrierung beim jiingsten Sicherheits-
tag oder Mitmach-Gewinnspiele wie

»Mit dem Rad zur Arbeit“ (siche Kasten).

Dass so viele UKE-Beschiftigte
emissionsfrei zur Arbeit kommen, liegt
sicherlich auch daran, dass es auf dem
Geldnde mehr als 2500 Abstellplitze fiir
Réder gibt, viele davon sogar iiberdacht.

Zudem gilt fiir Autofahrer generell
Tempo 30, was die Sicherheit fiir alle
Verkehrsteilnehmer erh6éht. Mancher
Mitarbeiter ist auch auf einem Dienst-
rad unterwegs, 150 gibt es davon. Die
Umweltbilanz aller UKE-Radler kann

Gerhard Mentges (1.),
Leiter der Abteilung Pro-
jektmanagement, freut
sich liber den regen
Andrang bei ,,Dr. Bike”

sich sehen lassen: Zusammen reduzieren
sie die Kohlendioxidemission um rund
150 Tonnen.

Die fleiligen Radler am UKE schiit-
zen aber nicht nur die Umwelt, sondern
auch aktiv ihre Gesundheit. Wer taglich
eine halbe Stunde in die Pedale tritt,
reduziert beispielsweise sein Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Dia-
betes um 50 Prozent, bekommt seltener



Bluthochdruck, Osteoporose und Schlag-
anfalle. Das haben Untersuchungen der
Weltgesundheitsorganisation ergeben.
Auch fehlen Berufstitige, die regelmaflig
mit dem Rad zur Arbeit kommen, jahr-
lich durchschnittlich drei Tage weniger
als ihre Auto fahrenden Kollegen. ,,Unse-
re Kernaufgabe ist Heilen und Gesund-
erhaltung®, sagt Gerhard Mentges, ,,dazu
passt Fahrradfahren sehr gut.“

,Dr. Bike“ wird vom Fahrradzentrum
Eppendorf betrieben und steht allen
Mitarbeitern und Studierenden des UKE
offen. ,Morgens gebracht, nachmittags
gemacht, heifdt die Devise, und sollte
eine Reparatur tatsichlich aufwendi-
ger sein und langer dauern, gibt es ein
Leihfahrrad. Weiterer Clou: Pro Person
wird jahrlich ein Rabatt von 30 Euro
gewihrt; 15 Euro davon tragt das UKE.
Kostet die anfallende Reparatur weniger

@ Reparaturservice Dr. Bike

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag, 9-12 Uhr,
13.30 - 17 Uhr. Telefonisch ist die
Werkstatt unter Telefon -(9)399 99
(UKE-Netz) zu erreichen.

Fahrradmechaniker Dirk Ehm
nimmt die Reparaturauftrage
der UKE-Mitarbeiter entge-
gen. 30 Drahtesel kénnen pro
Tag ,,behandelt” werden

als 30 Euro, wird der Restbetrag gutge-
schrieben. ,,Wir wollen die Mitarbeiter
damit motivieren, ihre Rdder in gutem
Zustand zu halten und dann wieder
regelmiflig zu benutzen®, sagt Projekt-
management-Leiter Mentges.

Sondermodell UKE-Fahrrad
Die Mechaniker leisten auch Hilfe zur
Selbsthilfe: Wer seinen ,,Platten® selbst
flicken mochte, kann sich das notige
Werkzeug ausleihen. Auch Fahrradput-
zen ist im Angebot, allerdings nicht ganz
billig. ,Anderthalb Stunden muss man
schon rechnen®, sagt Fahrradmechaniker
Dirk Ehm. Er gibt auch gern Tipps fiir
die richtige Wartung: ,,Auf den meisten
Rédern ist zu wenig Luft®, sagt er, das
erschwere nicht nur das Fahren, auch der
Mantel werde davon pords. Der richtige
Druck steht immer auflen am Reifen.
Bei normalen Rédern sollte er zwischen
3,5 und 4 Bar liegen, Rennrader brau-
chen erheblich mehr. Die Benutzung der
Standpumpe ist iibrigens kostenlos. Nur
pumpen muss man selbst ...

Das néchste Projekt in Sachen Fahr-
rad ist bereits angedacht: ein UKE-Son-
dermodell. Ein qualitativ hochwertiges

Titel W

Rad zum giinstigen Preis, in markantem
UKE-Blau und mit weifem Schrift-

zug. ,Wir priifen derzeit, wie groff das
Interesse fiir ein solches Rad ist, sagt
Gerhard Mentges. Die UKE-Sonderserie
wird nur in Auftrag gegeben, wenn sich
auch potenzielle Kédufer dafiir finden. In-
teressenten konnen sich per Mail bei Rolf
Paulssen von der Abteilung Projektma-

nagement (r.paulssen@uke.de) melden.

@ Mitradeln und gewinnen
»Mit dem Rad zur Arbeit®, lautet die
Initiative der AOK und des Allge-
meinen Deutschen Fahrrad-Clubs
(ADFC), an der sich das UKE auch in
diesem Jahr wieder beteiligt. Ziel der
Aktion ist es, zwischen dem 1. Juni
und dem 31. August an mindestens
20 Tagen zur Arbeit zu radeln.

So funktioniert die Aktion:

« ,Radteam® bilden: Vier UKEler
(gern auch aus verschiedenen Abtei-
lungen) bilden ein Team. Das Team
muss einen Namen haben und bis
zum 8. Juli bei der UKE-Koordina-
torin Maike Schroder angemeldet
werden, Telefon -59001 oder
E-Mail: maike.schroeder@uke.de

« Jedes Team bekommt einen Akti-
onskalender, auf dem die Tage, an
denen man zur Arbeit radelt, notiert
werden. Auch Pendler, die das Rad
nur auf dem Weg zum Bahnhof nut-
zen, kénnen mitmachen.

o Der Kalender muss bis zum 1. Sep-
tember bei Maike Schroder ab-
gegeben werden. Teams, die min-
destens 20 Radel-Tage vorweisen,
konnen tolle Preise gewinnen.

2010 machten 275 UKE-Mitarbeiter

bei der Aktion mit und strampelten

das Klinikum auf Platz 2 der teilneh-
merstirksten Firmen in Hamburg.
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Green Hospital

Mit dem
Rad zur
Arbeit R

y :__j'.\"al T
N e W

Marcel Diihrkop, 24,
Kranken- und Gesund-
heitspfleger Neuro-
chirurgie

Foto: Felizitas Tomrlin

Hannah Denninger, 23,
Medizinstudentin

,Wir radeln gern und bei jedem
Wetter®, lautet der allgemeine Te-

nor einer kleinen Umfrage, die die »Die neue Fahrradwerkstatt in der »Auch wenn ich schon recht nah am
UKE news auf dem Klinikgelande Abstellanlage ist mir gleich auf- UKE wohne, bin ich froh, mich nach
durchfihrten. Dass auch kurze gefallen. Denn im Sommer fahre Feierabend einfach aufs Rad setzen
Strecken mit dem Rad enorm ge- ich immer von Winterhude aus zu konnen, anstatt den Heimweg zu
sund sind, bestatigt der UKE-Sport- mit dem Rad zum UKE. So kann Fuf} anzutreten. Im Winter kann ich
mediziner Stefan Patra: ,,Schon drei ich sicher sein, dass ich piinktlich aber auf eine Rutschpartie verzichten
oder vier Kilometer bringen jede ankomme.” und laufe dann das kurze Stiick.”

|t(

Menge positiver Effekte

! Lémuel Grave, 29,
Krankenschwester | Pianist im UKE

Dr. Thiemo Kurzweg, 30,
HNO-Arzt

»Vor zehn Jahren war mein Fahrrad »1ch fahre bei jedem Wetter und »Nach der Klaviermusik im UKE

mal ein Luxusmodell, jetzt ist es doch schrecke auch vor Regen nicht geht es fiir mich wieder zuriick zur
eher mit einer Rostlaube zu verglei- zuriick. Deshalb wiinsche ich mir Musikhochschule, wo der nichste
chen. Die neue Fahrradwerkstatt frei hingende Kleiderhaken in Fliigel auf mich wartet. Mit dem

am UKE kommt mir deshalb sehr den Personal-Umkleidekabinen, Fahrrad bin ich einfach viel flexibler
gelegen, um mein Rad hier und da damit wir nasse Sachen nicht in und vor allem schneller unterwegs als
mal durchchecken zu lassen.” den Spind hiangen miissen.” mit dem Bus.”

8 UKEnews Juni 2011



Angelika Plagens, 52,
Zierpflanzengdrtnerin, KFE

»Um lange Wege schnell zu iiber-
briicken, bin ich das ganze Jahr iiber
mit dem UKE-Betriebsrad auf dem
Geldnde unterwegs — auch im Winter.
Nur bei Eis schiebe ich. Dann nutze
ich das Rad als Transportmittel fiir
Arbeitsgerite und Blumen.*

Niclas Flechtenmacher, 24,
Medizinstudent

»Mein Rad ist fiir mich auch ein
Sportgerit. Ich fahre, auf3er bei Glatt-
eis, bei jedem Wetter. Von Eimsbiittel
aus bin ich in acht Minuten am UKE.
Und wenn mal etwas an meinem
Fahrrad kaputtgeht, repariere ich es
selbst.”

Philipp Hoschele, 28,
Student im Praktikum

»Seit ich am UKE bin, fahre ich
mit dem Fahrrad zur Arbeit.

So bin ich in 18 Minuten von
Altona aus hier, spare dabei Zeit
und Kosten. Und gut fiir meine
Gesundheit und die Umwelt ist es

auflerdem.”

- Macht Radeln gliick-
. lich?

Ja! Sport hat nachweis-
lich eine stimmungs-
aufthellende Wirkung.
Fiir die ersten Radeinheiten wird man
sich noch motivieren miissen, bevor es
dann zur Selbstverstiandlichkeit wird
und der Korper nach seiner téglichen
Dosis verlangt. Der Effekt: Man schlift
besser, fiithlt sich leistungsfihiger, ausge-
glichener und zufriedener.

Warum ist Radfahren so gesund?
Radfahren ist ein gelenkschonender
Ausdauersport, der vor allem das Herz-
Kreislauf-System trainiert. Nicht nur die
Beinmuskulatur wird gestédrkt, auch die
allgemeine Fitness, Koordination und
das Gleichgewicht werden verbessert.
Gerade fiir ungetibte oder altere Perso-
nen ist das ideal.

Bringt es schon etwas, wenn ich téiglich
nur eine Kurzstrecke zur Arbeit radele?
Selbst wenn es am Tag nur drei oder
vier Kilometer sind, die Sie mit dem Rad

Sonja Spahl, 34

Pflegerische Zentrumsleitung ZIM
und Zentrum fiir Geburtshilfe,
Kinder- und Jugendmedizin

»Bei schonem Wetter trete ich gerne
in die Pedale und geniefle, besonders
vor der Arbeit, die frische Luft auf
dem Weg. So kann der Tag gut anfan-
gen. Sollte einmal etwas an meinem
Rad nicht in Ordnung sein, gebe ich
es wahrend der Arbeitszeit bei ,Dok-
tor Bike® in Behandlung.”

@ Vier Fragen an den Sportwissenschaftler Stefan Patra

zuriicklegen — hochgerechnet kommen
Sie damit auf knapp zwei Stunden Sport
pro Woche. Das ist super, und damit er-
reichen Sie jede Menge positiver Effekte.
Ein Anreiz, mit dem Rad zur Arbeit zu
fahren, konnte beispielsweise eine schone
Route sein (an der Alster entlang, durch
den Park etc.). Suchen Sie nicht nach
Ausreden, das Fahrrad stehen zu lassen.
Wenn Sie sich entschlossen haben, das
Rad vor allem als Transportmittel zu
nutzen, fahren Sie selbst bei Regen. In
Hamburg regnet es im Ubrigen weniger,
als Sie denken!

Wem raten Sie vom Radfahren ab?
Vorsicht ist geboten bei Prostataerkran-
kungen oder neurologischen Krankhei-
ten, die mit Gleichgewichtsstérungen
einhergehen. Menschen, die ohnehin
den ganzen Tag sitzen, sollten besser
gehen oder laufen. Achten Sie auf eine
aufrechte Haltung, um Ihre Wirbel- und
Halswirbelsdule zu schonen und wihlen
Sie Thren Sattel genauso sensibel aus wie
Ihr Schuhwerk!
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Erfolgreicher Kampf gegen AIDS

Fast wie ein Marchen

Vor rund einem Jahr wurde im UKE der kleine Leon geboren. Keine Normalfall: Seine Mutter ist HIV-positiv,
und auf keinen Fall sollte das Virus auf das Baby tibergehen. Dank hochwirksamer Medikamente und einer
intensiven Behandlung in der Sektion Infektiologie ist der Junge bis heute kerngesund.

Sie war selbst noch ein Kind, als sie von
der Diagnose erfuhr. Ellen Viesser*,
heute 23 Jahre alt, kam kurz nach ihrem
vierten Geburtstag zum ersten Mal in
die UKE-Kinderklinik. Sie hatte Wind-
pocken gehabt, die Erkrankung zog sich
hin, wollte nicht abklingen. Von da an
fuhr ihre Mutter mit dem Médchen aus
dem Norden Hamburgs jahrelang einmal
im Monat ins Uniklinikum - fiir Blut-
tests und Infusionen. ,,Ich musste jeden
Tag Medikamente schlucken, manche
schmeckten eklig®, erinnert sich die
junge Frau. ,Warum das alles notwendig
war, hat mir keiner genau gesagt.“ Mit
zwolf Jahren eréffneten die Arzte dem
Midchen, dass sie den AIDS-Erreger
HIV in sich tragt. Angesteckt worden
war sie wohl von ihrer Mutter, die zum
Zeitpunkt von Ellens Geburt noch nicht
wusste, wie es um sie stand. ,,Es war
schlimm fiir mich, ich wollte das alles
nicht wahrhaben®, sagt Ellen Viesser.
Seit damals ist viel passiert — sowohl im
Kampf der Forscher und Kliniker gegen
die HIV-Infektion als auch im Leben von
Patientin Ellen Viesser. Es gibt inzwi-
schen eine wirksame Therapie, in den
wohlhabenden Industrienationen ist
HIV zu einer chronisch behandelbaren
Erkrankung geworden. Besonders positiv
in diesem Zusammenhang: In Deutsch-
land kommen mittlerweile fast alle Babys
HIV-positiver Miitter gesund zur Welt.
Auch Ellen Viesser, die derzeit eine
Ausbildung absolviert, hat die grofe
Hoffnung, Mutter eines gesunden Kindes
sein zu konnen: Vor rund einem Jahr
wurde Sohnchen Leon* im Uniklinikum
geboren. Der Kleine ist wohlauf, bisher
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Leons Mutter kommt regelmaRig zum
UKE. Prof. Dr. Jan van Lunzen bespricht mit
ihr die Untersuchungsergebnisse

@ SchutzmalRnahmen

Damit sich das Baby nicht ansteckt, ist
eine enge Zusammenarbeit zwischen der
Mutter und den behandelnden Arzten
(Infektiologen, Gynikologen und Kin-
derdrzten) notwendig. Folgende Schritte
sind unter anderem wichtig:

o Medikamenteneinnahme nach
Vorschrift und regelméflige Untersu-
chung des Bluts der Mutter. Weil die
Medikamente gegen HIV die Zahl der
Viren im Blut senken, ist das Kind bei
der Geburt besser vor einer Ubertra-
gung geschiitzt.

« Das Kind sollte méglichst durch einen
Kaiserschnitt zur Welt kommen.

« Die Mutter sollte auf das Stillen ver-
zichten.

« Das Baby sollte nach der Geburt fiir
zwei bis sechs Wochen eine vorbeu-
gende Behandlung mit HIV-Medi-
kamenten erhalten. Damit wird das
Risiko weiter gesenkt.

Ohne Mafinahmen zum Schutz des Kin-
des betrigt das Risiko einer HIV-Uber-
tragung von der Mutter auf das Baby in
Deutschland rund 20 Prozent. Wenn alle
Schutzmafinahmen getroffen werden,
sinkt es unter ein Prozent. Hierzulande
kommen jéhrlich rund 300 Babys von
HIV-positiven Miittern zur Welt.



spricht alles dafiir, dass er sich nicht
infiziert hat. Seine Mutter und die be-
handelnden UKE-Mediziner haben alles
dafiir getan, um eine Ansteckung wéh-
rend der Schwangerschaft und Geburt zu
verhindern.

»Was wir in den vergangenen 20 Jah-
ren im Kampf gegen diese Krankheit
erreicht haben, ist eine der grofiten

»Alles deutet zum jetzigen
Zeitpunkt darauf hin, dass der
Junge kerngesund ist. Er wird
sehr wahrscheinlich ein nor-
males Leben fiihren konnen*

Prof. Dr. Jan van Lunzen, Leiter der
Sektion Infektiologe am UKE

Erfolgsgeschichten in der Medizin tiber-
haupt®, sagt Prof. Dr. Jan van Lunzen,
Leiter der Sektion Infektiologie mit dem
Schwerpunkt HIV/AIDS. ,Es ist fast wie
ein Mirchen. Frither konnten wir die
Leiden nur lindern und die Patienten in
den Tod begleiten. Heute ist die Situation
grundlegend anders. Patienten, bei de-
nen die Erkrankung relativ friith erkannt
wird, leben heute durch entsprechende
Medikamente fast normal und missen
auch nicht frithzeitig sterben.”

Der Durchbruch gelang 1996 mit
der sogenannten Dreifachkombination.
Heute sind mehr als 25 antiretrovirale
Substanzen in fiinf Medikamenten-
klassen zugelassen; mehrere Wirkstofte
werden in der Regel zusammen gegeben
und sind zum Teil in einer Tablette zu-
sammengepackt.

Trotz all dieser Erfolge gibt es fiir die
Infektiologen immer noch viel zu tun.
Neue Therapiemoglichkeiten sind unter
anderem deshalb nétig, weil das HI-Vi-

rus besonders mutationsfreudig ist und
héufig resistent gegen die eingesetzten
Wirkstoffe wird. Auch gibt es weiterhin
keine Schutzimpfung gegen die Infek-
tion. ,Das Virus ist uns Wissenschaft-
lern immer noch weit voraus, auf einen
antiretroviral behandelten Patienten
kommen weltweit zwei Neuinfektionen.
So konnen wir die Pandemie nicht besie-
gen®, sagt Prof. van Lunzen. Seit einigen
Monaten bietet das UKE fiir Behand-
lung und Erforschung der Krankheit
noch optimalere Voraussetzungen als
bisher. Im Gebdude O 28 in der Néhe
des Neuen Klinikums sind nun die
modernste Infektionsstation Deutsch-
lands, ein ambulantes Infektionszentrum
und die dazugehorige Studienzentrale
unter einem Dach vereint. So kdnnen
Patienten, die an HIV-Infektionen oder
Aids-Erkrankungen leiden, vom selben
Arzt im selben Gebdude weiterbehandelt
werden, wenn sie sich etwa entschlie-
en, an einer Studie teilzunehmen.
»Dies vermeidet Reibungsverluste und
schafft Vertrauen und Sicherheit in einer
personlich gehaltenen Atmosphére,
betont Prof. van Lunzen. Die ambulante
Therapie von HIV-Patienten findet im
Medizinischen Versorgungszentrum des
UKE statt. Auch tiber Norddeutschland
hinaus findet das Angebot des Unikli-
nikums besondere Beachtung. So ist das
UKE im Wettbewerb um die Beteiligung
am renommierten Deutschen Zentrum
fiir Infektionsforschung als ein Standort
ausgewahlt worden (siehe auch Seite

13.) Im Bereich HIV und AIDS wurde
insbesondere die enge Verzahnung der
UKE-Forscher mit dem Heinrich-Pette-
Institut positiv hervorgehoben.

In ein paar Monaten wird Ellen Vies-
ser wissen, ob mit Leon wirklich alles in
Ordnung ist. Denn erst wenn ein Kind
eineinhalb Jahre alt geworden ist, kann

Klinik W

zweifelsfrei nachgewiesen werden, dass
es sich nicht bei seiner erkrankten Mut-
ter mit dem HI-Virus angesteckt hat. Bis
zu diesem Zeitpunkt tragt das Kleinkind
noch Antikorper der Mutter in sich, die
Testergebnisse verfilschen konnten. ,,Al-
les deutet aber zum jetzigen Zeitpunkt
darauf hin, dass der Junge kerngesund
ist*, sagt Prof. van Lunzen. ,,Er wird

sehr wahrscheinlich ein ganz normales
Leben fiithren kénnen. Auch werden wir
uns weiter um Ellen kiimmern, damit sie
Leon grofiziehen und das gemeinsame
Leben genief3en kann.”

*Namen von der Redaktion gedndert

Das HI-Virus besteht aus einer duf3e-
ren Lipidhiille, einer inneren Kapsel
und Enzymen fiir die Virusvermeh-
rung. Aus der Lipidhiille ragen so-
genannte Glykoproteine heraus, mit
denen das Virus an eine Wirtszelle
im Korper andockt. Das Virus kann
nur durch Sexual- und Blutkontakte
tibertragen werden. Da mittlerwei-
le gut wirksame Medikamente zur
Verfiigung stehen, ist die Infektion
zwar nicht heilbar, kann jedoch die
Virusvermehrung dauerhaft unter-
bunden und so die Entwicklung von
Aids und Tod verhindert werden.
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Vereinter Kampf gegen die gefahrlichsten Volkskrankheiten

Kooperation statt Konkurrenz

Derzeit entstehen vier bundesweite Gesundheitszentren, in denen die
besten Wissenschaftler zusammenarbeiten. Das Ziel: Die Forschungser-
gebnisse sollen schneller den Patienten zugutekommen. Das UKE ist maf3-
geblich an diesem GroRprojekt der Bundesregierung beteiligt.

Die Erforschung von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen spielt am UKE eine
bedeutende Rolle. In den kommenden
Jahren diirften die hiesigen Aktivité-
ten einen weiteren Schub erhalten. Um

die bundesweite Forschung in diesem

Bereich zu biindeln und zu intensivieren,
geht demnichst ein neues Netzwerk an
den Start: das Deutsche Zentrum fiir
Herz-Kreislauf-Forschung (DZHK).
Sieben Standorte mit jeweils bis zu vier
wissenschaftlichen Einrichtungen sind

K
Universitatsmedizin
Greifswald

@ Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein

@ Asklepios Klinik St. Georg

Universitatsklinikum I

Hamburg-Eppendorf

¢

@ Deutsches
Herzzentrum Berlin

@ Max-Delbriick-Zentrum
fiir Molekulare Medizin

@ Charité

@ Universitatsmedizin Gottingen

@ Georg-August-Universitdt Gottingen

@ Max-Planck-Institut fiir biophysikalische Chemie

@ Goethe-Universitat Frankfurt am Main @

@ Johannes-Gutenberg-Universitdt Mainz

@ Kerckhoff-Klinik

@ Max-Planck-Institut fiir Herz- und Lungenforschung

@ Universitatsklinikum Heidelberg

J

@ European Molecular Biology Laboratory

@ Medizinische Fakultat Mannheim

@ Deutsches Krebsforschungszentrum

in der Helmholtz-Gemeinschaft
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@ Technische Universitat Miinchen

@ Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen
@ Helmholtz-Zentrum Miinchen

& Max-Planck-Institut fiir Biochemie

darin zusammengeschlossen. Im Norden
bilden das UKE, die Asklepios-Klinik St.
Georg sowie das Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein (UKSH) eine For-
schungsgemeinschaft. Die Koordination
des Standortes obliegt Prof. Dr. Thomas
Eschenhagen, Leiter des Institutes fiir
Experimentelle Pharmakologie und
Toxikologie am UKE. Er ist zudem Spre-
cher aller beteiligten Einrichtungen in
Deutschland (siehe Karte). ,,Ich sehe im
DZHK eine einmalige Chance, die teil-
weise zersplitterte Forschungslandschaft
in Deutschland zu {iberwinden und die
Umsetzung von Forschungsergebnissen
in Therapieverfahren zu beschleuni-
gen", sagt Eschenhagen. ,,Dafiir ist die
gegeniiber bisherigen Forderinstrumen-
ten hervorzuhebende Langfristigkeit der
Unterstiitzung entscheidend.”

300 Millionen Euro vom Bund

Das neue Zentrum fiir Herz-Kreislauf-
Forschung geht auf eine Initiative des
Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung zuriick. Insgesamt sollen in
den kommenden Jahren vier Zentren
entstehen, in denen die gefahrlichsten
Volkskrankheiten erforscht werden: Ne-
ben Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind
dies Infektionskrankheiten, Lungen-
krankheiten und Krebs. ,,In den einzel-
nen Zentren werden die besten Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler aus
universitiren und aufleruniversitiren
Forschungseinrichtungen interdiszipli-
nér zusammenarbeiten®, sagt Bundes-
forschungsministerin Annette Schavan,
»das Ziel ist klar: Wir wollen medizi-

Bundesweite Forschung: An sieben Stand-
orten haben sich insgesamt 27 universitare
und aulReruniversitdre Institutionen zusam-
mengeschlossen und bilden in den ndchs-
ten Jahren das neue Deutsche Zentrum fiir
Herz-Kreislauf-Forschung



Standortkoordinator fiir die Nord-Region
und Sprecher des gesamten Zentrums:
Prof. Dr. Thomas Eschenhagen

nische Forschungsergebnisse schneller
in die Krankenhéduser und Arztpraxen
bringen, zum Wohl aller Patientinnen
und Patienten.“ Fiir die Einrichtung der
vier Zentren stellt der Bund bis 2015
rund 300 Millionen Euro zur Verfiigung.
Zahlreiche Forschungseinrichtungen
in ganz Deutschland hatten sich um die
Teilnahme an dem Bundesprogramm
beworben, ein international besetztes
Expertengremium wihlte schliefSlich aus
27 Bewerbungen sieben Partner-Stand-
orte aus. ,,Das UKE, die Asklepios Klinik
St. Georg und das UKSH harmonieren
sehr gut®, sagt Prof. Eschenhagen, ,,weil
wir alle drei die Schwerpunkte Herzin-
suffizienz und Vorhofflimmern haben.
Liibeck ist stark auf dem Gebiet Genetik,

das ergénzt sich ideal.

Optimale Bedingungen schaffen
Neben der Stirkung der einzelnen Zent-
ren will das DZHK vier grof3e Ziele vor-
antreiben: ,,Wir wollen innovative, selbst
entwickelte Therapieverfahren schneller

Foto: Felizitas Tomrlin, Grafik: Claudia Hottendorff

in die Praxis bringen, sagt Prof. Eschen-
hagen. ,,Und wir wollen grofie Studien
auflegen und eine optimale Datenbasis
schaffen, die dann alle nutzen kénnen.”
Etwa zur Untersuchung neuer Verfah-
ren bei den grofen Volkskrankheiten.
Zudem lassen sich gerade eher seltene
Erkrankungen wie etwa des Herzmus-
kels, bestimmte Herzrhythmusstérungen
oder angeborene Herzfehler an einem
Standort allein kaum erforschen. ,Wenn
man aber die ganze Republik zusam-
menfasst, kommen sehr relevante Zahlen
heraus®, sagt der UKE-Forscher.

Zweites Projekt ist der Aufbau einer
experimentellen Entwicklungslinie.
Von der ersten Idee bis zur ausgereiften
Therapie oder zum Medikament sollen
dafiir optimale Einrichtungen und Ex-
perten strukturiert zusammenarbeiten.
»Selbst grofiere Standorte wie Miinchen
oder Berlin konnen nicht alle Bereiche
auf Top-Niveau abdecken®, sagt Eschen-
hagen, ,,und iiberall im Land arbeiten
Experten. In dem Zentrum wollen wir
beste Technik und bestes Know-how

zusammenfihren.“

Standardisierte Ausbildung

Eine solche Entwicklungslinie kime
nicht nur der Forschung, sondern auch
den Studenten und jungen Wissenschaft-
lern zugute. Drittes Ziel des DZHK ist
denn auch ein standardisiertes Ausbil-
dungsprogramm. Eschenhagen: ,Die
jungen Leute sollen verschiedene Labore
und Teams kennenlernen.“ Das fordere
die Netzwerkbildung und wirke auch
dem bislang noch so verbreiteten Kon-
kurrenzdenken entgegen.

Noch ist vor allem Organisationsar-
beit zu leisten. So muss etwa ein einge-
tragener Verein gegriindet werden, der
iiber die wissenschaftlichen Schwer-
punkte, die Aufgabenverteilung und

Forschung M

die Ressourcenverwendung entschei-
det. ,,Bisher lauft die Zusammenarbeit
erfreulich gut®, sagt Prof. Eschenhagen,
»ich glaube, so oft haben sich deutsche
Kardiologen in so kurzer Zeit noch nie
zu einem Projekt getroffen.”

Die Verwendung der finanziellen
Mittel stellt eine besondere Herausfor-
derung da. Langfristig sollen pro Jahr 40
Millionen Euro in das Zentrum fliefSen,
doch in der Anfangsphase miissen die
Forscher mit erheblich weniger Geld
auskommen. Das schrankt den Spiel-
raum beispielsweise fiir neue Stellen
ein. Uberdies kommen die beteiligten
Standorte in vier Jahren wieder auf den
Priifstand: Ein externes Gremium wird
die bis dahin auf den Weg gebrachten
Projekte begutachten. Es ist durchaus
denkbar, dass das Zentrum danach neu
strukturiert wird. ,,Die Kandidaten, die
es diesmal nicht geschafft haben, werden
zu Recht genau gucken, was wir erreicht
haben®, sagt Prof. Eschenhagen, ,,aber
das ist ein durchaus gesunder Druck fiir
uns, auch auf lange Sicht konstruktiv
zusammenzuarbeiten.”

@ Weiteres Zentrum am UKE
Auch die Infektionsforscher am UKE
konnten die internationalen Gutachter
des Bundesforschungsministeriums
tiberzeugen: Sie sind beim Deutschen
Zentrum fiir Infektionsforschung
(DZIF) dabei, das in den kommenden
Monaten aufgebaut wird. Weitere
Partner: die Universitdt Hamburg, das
Universitatsklinikum Schleswig-Hol-
stein sowie die Leibniz-Institute Hein-
rich-Pette-Institut fiir Experimentelle
Virologie, Forschungszentrum Borstel
und Bernhard-Nocht-Institut fiir
Tropenmedizin. Schwerpunkt der
Forschung: ,Globale und neu auftre-
tende Infektionen®.
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Baume im UKE
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Wie mit der Schere geschnitten sehen
die Blatter des Amerikanischen Tulpen-
baums aus. Er gehort zur seltenen Sorte
»aurea“ und bliiht Ende Juni gelb.
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Im Stadtgebiet wachsen fast nur Stielei-
chen, darum ist diese Traubeneiche et-
was Besonderes: Im Herbst bilden immer
drei bis flinf Eicheln eine kleine Traube.

Harald Vieth liebt Hamburgs Baume — besonders,
wenn sie alt oder selten sind. Der pensionierte Lehrer
und Buchautor hat auch auf dem parkdhnlichen UKE-
Gelande viele beeindruckende Exemplare entdeckt. ; ‘ '
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»Der Wachter®, so nennt Harald Vieth diese imposante Sumpfzypresse, die am Haupteingang steht. Die weiB-griinen Blatter sind typisch
Heimisch ist sie eigentlich in den Vereinigten Staaten, findet sich jedoch heute auch bei uns nicht fiir den Eschenblattrigen Ahorn, dessen
allzu selten. Er schatzt das Alter des kerzengerade gewachsenen Baums, der einen Umfang von zierliche Friichte wie sorgfaltig an einer
mebhr als 3,5 Metern hat und im Winter seine feinen Nadeln verliert, auf etwa 60 bis 9o Jahre. Kette aufgereiht herunterhangen.
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@ Baumspaziergang
Harald Vieth bietet am 29. Juni 2011, ei-
nem Mittwoch, eine kostenlose Fithrung

tibers UKE-Gelidnde an. Los geht es um
18 Uhr, Treftpunkt ist das Pfértnerhaus
am Haupteingang. Der Spaziergang dau-
ert 60 bis 90 Minuten, teilnehmen kon-
nen mindestens 12 Personen, hochstens
25. Anmeldung nur per Mail bei Inken
Haindl, haindl@uke.de. Vieths Baumbii-

cher sind direkt beim Autor erhaltlich,
' ,Donnerwetter!“, entfahrt es Vieth, als er beim Foto-

termin diesen Judasbaum entdeckt, denn er ist selten
in Hamburg. Typisch sind seine herzférmigen Blatter unter der Telefonnummer 040/45 21 09.
¥ und die Bliiten, die direkt am Stamm sitzen.

Infos unter www.viethverlag.de oder

i e T S £
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Diese ausladende Blutbuche steht vor dem Brauerhaus. Zu erkennen ist sie an ihren tief dunkelroten Blattern (die ihrer Verwandten, der Rot-
buche, sind tibrigens griin). Links daneben eine nicht minder eindrucksvolle Platane mit einem Umfang von fast fiinf Metern. Das Alter der zwei
Prachtexemplare l3sst sich relativ genau bestimmen: Das Gebaude wurde 1888/89 errichtet, die Baume, damals wahrscheinlich bereits etwa
zehn Jahre alt, wohl ebenfalls zu diesem Zeitpunkt gepflanzt. Damit blicken sie auf gut 120 Jahre UKE-Geschichte zuriick.
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Rechtsmedizin

Ein Job

fur kuhle
Kopfe

Melanie Hohner arbeitet in den
Sektionssalen des UKE. Ein Ort,
vor dem es vielen Menschen eher
graut. Doch die Weiterbildungs-
assistentin mag ihren Beruf und
seine vielen Herausforderungen.

»Es ist reine Gewohnungssache®, sagt
die 27-Jahrige, als sie in der Umkleide-
schleuse vor dem Sektionssaal die lan-
gen dunklen Haare zum Pferdeschwanz
zusammenbindet und Turnschuhe
gegen Gummistiefel tauscht. Griiner
Kittel, Handschuhe, Haube werden
tibergestreift, bevor sie die Tiir 6ftnet,
hinter der gerade die nichste Autopsie
vorbereitet wird. ,Der Geruch ist am
Anfang wirklich schlimm, aber mit der
Zeit nimmt man ihn kaum noch wahr,
sagt die junge Frau, die sich nach dem
Medizinstudium in Halle ganz bewusst
tiir das UKE entschied. Seit Juni vergan-
genen Jahres arbeitet sie am Institut von
Prof. Dr. Klaus Piischel und weif3 heute,
dass es die richtige Entscheidung war:
»Es gibt 33 Institute fiir Rechtsmedizin
in Deutschland. Aber kaum eines bietet
ein so vielfiltiges Spektrum wie hier in
Hamburg.“ Damit meint sie beispiels-
weise die Gewebespenden oder aber

die virtuelle Autopsie - auch Virtopsy
genannt - , die es den Medizinern am
UKE erméglicht, mittels moderner




Computertomografie eine sehr genaue
Analyse anzufertigen, ohne bei dem
Verstorbenen auch nur einen einzigen
Schnitt setzen zu miissen. Gerade auch
fiir die Forschung hat der Einsatz dieser
Technik grof3e Bedeutung.

Der erste Sektionssaal im Keller-
geschoss des Instituts wird von einer
grofien Glasscheibe vom Flur getrennt.
Von hier aus kénnen die Studierenden
wihrend spezieller Schausektionen den
Medizinern bei der Arbeit zusehen - ein
Part des Studiums, der nicht allen be-
hagt, wie Melanie Hohner weif. Hinter
der Scheibe steht ein Praparationsgehilfe
am Tisch, der gerade den sogenann-
ten T-Schnitt ausfiihrt, um bei einem
Verstorbenen die Organe im Brust- und
Bauchraum freizulegen. ,,Fiir viele sind
die Obduktionen der harteste Teil ihrer
Ausbildung®, sagt sie, ,man weif$ nie,
was einen erwartet, mit welchen Bildern
man am néchsten Tag konfrontiert wird.
Ein junger oder alter Mensch, vielleicht
sogar ein Kind - man muss lernen, in
jeder Situation einen kithlen Kopf zu
bewahren und ganz einfach seinen Job

zu machen.”

Wichtige Erkenntnisse fiir die Justiz
Gleiches gilt fiir die Arbeit mit Leben-
den, die Opfer von Gewalttaten wie
Sexualdelikten oder Misshandlungen
geworden sind und deren Verletzun-
gen am Institut genau untersucht und
festgehalten werden — immer wieder
aufs Neue eine Aufgabe, die viel Fein-
gefiihl im Umgang mit den Betroffenen
erfordert. Und die von unschéitzbarem
Wert fiir die Justiz ist. Denn die Richter
brauchen nicht selten die Erkenntnisse
und die genauen Details einer Rekon-
struktion durch die Rechtsmediziner,
um ihr Urteil féllen, tiber Schuld und
Unschuld befinden zu kénnen. Egal, ob

Fotos: Felizitas Tomrlin, Jochen Koppelmeyer (1)

bei DNA-Analysen, Vaterschaftstests,
beim Nachweis von Drogen, Alkohol
oder Arzneimitteln oder aber bei der
forensischen Altersschitzung — bei all
diesen Belangen beruft sich die Justiz auf
die Arbeit der Rechtsmediziner, bevor
ein Fall zu den Akten gelegt wird.

Gute Nerven und groBe Sensibilitat
Dass der Job von Melanie Hohner
weitaus mehr ist als das, was sich viele
darunter vorstellen, wird vor allem in
einem Punkt deutlich: dem Umgang
mit den Angehoérigen. ,,Die Trauerarbeit
ist ein wichtiger Bestandteil unserer
Arbeit, an den die meisten gar nicht
denken®, sagt die junge Arztin auf dem
Weg zum Abschiedsraum des Instituts.
Hier werden die Verstorbenen in einem
Sarg aufgebahrt, damit Angehorige und
Freunde Abschied nehmen konnen.
Der Raum, der mit Kerzen und Blumen
geschmiickt ist, bildet einen scharfen
Kontrast zum Sektionssaal aus kaltem
Stahl und den weif3 gefliesten Wian-

den. Man merkt schnell: Neben guten

B.Ii_ck auf zwei Se,kt-io'h'éti.gche im
titut fir Rechtsmedizin =~~~

p
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Nerven und einer gewissen Abgeklart-
heit brauchen die Rechtsmediziner vor
allem eines: Sensibilitit. Denn fiir die
Familie ist und bleibt der Verstorbene
auch nach der Obduktion kein medi-
zinischer Fall, kein blofler Korper, der
auf Spuren untersucht wurde, sondern
ein geliebter Mensch. ,,Auch wenn es
sich die wenigsten vorstellen kdnnen,
die Begegnungen mit den Familien oder
Freunden der Toten beriihrt die Seele
oft weitaus mehr, als es der rein medizi-
nische Part unserer Arbeit tut, sagt die
Medizinerin.

Dass Fernsehserien wie ,,Quincy®
oder ,,CSI: Miami“ die Arbeit von
Rechtsmedizinern in der Offentlichkeit
verzerrt haben und kaum etwas von der
Realitat widerspiegeln, nimmt die UKE-
Medizinerin inzwischen mit Humor:
»Ich freue mich trotzdem immer wie-
der, wenn Freunde oder meine Familie
mir zum Geburtstag Biicher von Simon
Beckett schenken. Sie meinen es ja
schliefSlich nur gut®, sagt Melanie
Hohner und lacht.

UKEnews Juni 20m 17



M Forschung

Behandlung

Gedanken in der Einbahnstralde

Menschen mit Schizophrenie leiden unter belastenden Wahnvorstellungen.
Mit einer neuen Therapie haben UKE-Wissenschaftler Fortschritte bei der
Behandlung gemacht, an die sie anfangs selbst kaum zu glauben wagten.

Sie héren Stimmen oder glauben, vom
russischen Geheimdienst KGB verfolgt
zu werden. Menschen mit paranoider
Schizophrenie entwickeln Halluzinatio-
nen und bizarre Wahnvorstellungen, die
sie im Alltag massiv belasten. Oft sacken
die Leistungen der meist noch jungen
Patienten plotzlich ab. Ausbildung oder
Job werden zur Nebensache.

Mit Medikamenten lassen sich die Sto-
rungen nicht immer in Schach halten.
Bei rund einem Drittel der Patienten
schlagen die Mittel nur teilweise an.
Dazu kommt, dass etwa die Hélfte der
Patienten die Medikamente absetzen,
sobald die erste Krise iberwunden ist.
Hiufig deshalb, weil sie — wie fiir Men-
schen mit Schizophrenie typisch — nicht
einsehen, dass sie krank sind. Diese
Ablehnung liefl Mediziner lange Zeit
glauben, die Betroffenen seien fiir eine
Psychotherapie nicht zuganglich.

Ein Irrtum, wie das Team um Prof.
Dr. Steffen Moritz von der Klinik und
Poliklinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie jetzt zeigen konnte. Gemeinsam
mit seinen Mitarbeitern hat der Psycho-
loge ein neuartiges Trainingsprogramm
entwickelt, mit dem die Patienten lernen
kénnen, ihre verzerrten Denkmuster zu
erkennen und so zu verandern, dass sie
im Alltag besser zurechtkommen.

In einer Studie konnten die UKE-
Forscher gemeinsam mit Kollegen
des Universitatsklinikums Heidelberg
nachweisen, dass das sogenannte Meta-
kognitive Training (MKT) nicht nur die
Halluzinationen und Wahnvorstellungen
deutlich verringert, sondern auch das
Wohlbefinden der Patienten steigert.
Viele Versuchspersonen zogen im An-
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schluss an die Therapie ihre Wahnideen
starker in Zweifel. Der Erfolg der neuen
Behandlung hat die UKE-Forscher selbst
tiberrascht. ,,Als wir 2004 anfingen, das
Metakognitive Training fiir schizophre-
ne Patienten zu konzipieren, war das eine
Art Versuchsballon®, sagt Prof. Moritz.
Schon Anfang der 1990er-Jahre habe

die Grundlagenforschung zwar gezeigt,
dass die Wahnideen von Menschen mit
Schizophrenie auch durch fehlgeleitete
Denkprozesse entstehen, entsprechende
Therapien gab es jedoch lange Zeit nicht.

W

Seit 2010 untersuchen die Wissenschaftler

um Prof. Dr. Steffen Moritz die Langzeit-
wirkung des von ihnen entwickelten Meta-
kognitiven Trainings

Training mit Bildergeschichten
So ist inzwischen bekannt, dass Men-
schen mit Schizophrenie aus vielen Situ-
ationen extrem voreilige und damit oft
falsche Schliisse ziehen. Statt ausreichend
Informationen tiber eine Situation zu
sammeln, die eine Einschédtzung sicherer
und verlasslicher machen, legen sich die
Betroffenen im Vergleich zu Gesunden
viel zu schnell und vergleichsweise un-
kritisch auf eine einzige Erklarung fest.
Zudem neigen Menschen mit Schizo-
phrenie dazu, stur auf einer einmal bezo-
genen Position zu beharren - auch wenn

es schliissige Gegenargumente dafiir
gibt. ,,Ziel unseres Trainings ist es, den
Patienten diese Denkverzerrungen in
acht Trainingseinheiten von je 45 bis 60
Minuten bewusst zu machen und ihnen
zu helfen, neue und bessere Probleml6-
sestrategien zu entwickeln®, sagt Prof.
Moritz. In Gruppensitzungen mit drei
bis zehn Teilnehmern macht der Thera-
peut den Patienten zum Beispiel anhand
von Bildergeschichten anschaulich, wie
leicht jeder Mensch in Denkfallen tappen
kann und wie es durch eine krankhafte
Zuspitzung von Fehleinschitzungen zu
Problemen im Alltag bis hin zum Wahn
kommen kann.

,Entscheidend ist, die Patienten
auf spielerische Weise dazu

zu bringen, ihre Denkfallen zu
erkennen und zu entschdrfen

Prof. Dr. Steffen Moritz, Klinik und Poliklinik
fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Dem Teufelskreis entkommen

Mittels einfacher Hilfestellungen fiir den
Alltag lernen die Teilnehmer, dem Teu-
felskreis der Wahnvorstellungen Schritt
tiir Schritt zu entkommen. Wann immer
sie sich zum Beispiel beleidigt oder
verfolgt fithlen, sollen sie sich zunéchst
drei wichtige Fragen stellen: Was sind
die Beweise fiir meine Schlussfolgerung?
Gibt es andere Sichtweisen? Und: Selbst
wenn ich recht habe - reagiere ich mogli-
cherweise {iber?

Wie man heute weif3, tritt eine Psycho-
se selten ganz plotzlich auf. Meist geht ihr
eine schleichende Veranderung in der Be-
wertung eigener Empfindungen voraus.
Ist der Betroffene dann nicht in der Lage,
sein Trugbild zu korrigieren, schaukelt
sich der Prozess hoch. ,,Entscheidend
tir die Therapie ist deshalb®, so Prof.
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Moritz, ,den Patienten ,Aha-Erlebnisse’
zu verschaffen und sie auf spielerische
Weise dazu zu bringen, ihre Denkfallen
zu erkennen und zu entscharfen.“ Daher
auch die Bezeichnung ,metakognitiv®,
also ,,Denken iiber das Denken®.

Dass das funktionieren kann, ist auf
den ersten Blick erstaunlich. Schlief3lich
gilt Schizophrenie als eine Erkrankung,
zu deren Charakteristika mangelnde
Krankheitseinsicht, geringe Motivation
und Schwierigkeiten im Denken geho-
ren. ,Auch wir haben zu Beginn unse-
res Vorhabens befiirchtet, dass ein so
konfrontatives Vorgehen, das Denkfehler
offenlegt, viele Patienten tiberfordern
und moglicherweise auch krianken kénn-
te, sagt Prof. Moritz. Daher wollten die
Forscher kein trockenes Lernprogramm
entwickeln, sondern vielmehr die Auf-
merksamkeit der Patienten mit einem
Training wecken, das auch Spafl macht.
Das ist dem Team um Prof. Moritz ganz
offensichtlich gelungen. Schlieflich
erreichen das UKE immer weitere An-
fragen von Patienten, die am Programm
teilnehmen mochten. Fir Prof. Moritz ein
Zeichen dafiir, dass das Metakognitive
Training der richtige Ansatz ist: ,,Die Teil-
nehmer sind davon so angetan, dass das
Training inzwischen ein Selbstlaufer ist.

Auch viele Behandler haben Interesse
am MKT gefunden. Das Training ist
nicht nur in Deutschland weit verbreitet,
sondern liegt inzwischen in 23 Sprachen
vor, etwa in Englisch, Franzdsisch und
Spanisch. Uber die Homepage
www.uke.de/mkt kann man die Materia-
lien des MKT kostenlos beziehen.

Der Kobold im Kopf symbolisiert die verzerr-
ten Gedankenmuster, mit denen Schizophre-
nie-Patienten zu kimpfen haben. Dieses
Gemadlde hangt im Biiro von Prof. Dr. Steffen
Moritz, der mit ganz neuen Methoden ent-
schieden gegen den ,,Kobold“ vorgeht
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Lebererkrankungen

Zellen sind

GrolRer Erfolg an der Klinik ftr
Hepatobiliare Chirurgie und Trans-
plantationschirurgie: Forscher um
Priv.-Doz. Dr. Dr. Jorg-Matthias
Pollok ztichten aus menschlichen
Leberzellen neues Lebergewebe.
Der Vorteil: Es ist viel widerstands-
fahiger als isolierte Zellen.

»Zellen sind soziale Wesen und fiihlen
sich wohler im Gewebeverband®, sagt der
Leiter des Teams, Priv.-Doz. Dr. Dr. Jorg-
Matthias Pollok, Klinik und Poliklinik
tiir Hepatobilidre Chirurgie und Trans-
plantationschirurgie. Thm und seinem
Team ist es erstmals gelungen, aus
menschlichen Leberzellen neues Leber-
gewebe zu ziichten. So kénnten kiinftig
mehrere Patienten mit den Zellen von
nur einer Spenderleber behandelt wer-
den. Die Forschungsergebnisse wurden
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im Februar in der Fachzeitschrift ,,Liver
Transplantation® verdffentlicht.

Mit isolierten Leberzellen werden
bereits Menschen behandelt, etwa bei
Stoffwechselerkrankungen. Leider selten
mit groflem Erfolg: ,Von den einge-
brachten Zellen iiberleben zu wenige*,
sagt UKE-Forscher Pollok. Ein wesent-
licher Grund: Beim Isolieren nehmen
die Zellen Schaden. Verbinden sie sich
dagegen zu Gewebe, kénnen sie derweil
die Schaden kompensieren.

Pollok und sein Team forschen seit
vielen Jahren mit isolierten Leberzellen,
die auf 10-Cent-Stiick-kleinen Stiitz-
geriisten aufgebracht sind. ,,Die sehen
aus wie Schwiamme®, sagt Pollok. Im
Flusskultur-Bioreaktor bilden sich in den
Hohlrdumen der Schwiamme Leberge-
websklumpen aus bis zu 2000 Zellen.
»In der Kultur verhilt sich das Gewebe

' Unter einer Sterilbank fiir Zellkultur
& pipetiert Priv.-Doz. Dr. Dr. J6rg-Matthias

Pollok frisches Zellkulturmedium in
eine Zellkulturschale

soziale Wesen

s0, wie es das im menschlichen Korper
tun wiirde®, erklart Pollok. So produzie-
ren die Zellen spezifisches Eiweif3, das
Gewebe findet Anschluss ans Blutgefaf3-
system. Mittlerweile experimentieren die
Forscher mit jiingeren Zellen oder auch
mit Stiitzgeriisten aus anderem Material.
Bis geziichtetes Lebergewebe Pati-
enten mit Stoffwechselerkrankungen
der Leber oder akutem Leberversagen
zugutekommt, werden allerdings noch
fiinf bis zehn Jahre vergehen. Immerhin:
Die UKE-Forscher arbeiten mit einem
Unternehmen zusammen, dessen Labor
den sogenannten GMP-(Good Manu-
facturing Practice)-Standards geniigt
- unabdingbare Voraussetzung fiir die
klinische Anwendung. Pollok: ,,Das ist
eine vielversprechende Kooperation, die
das Ganze beschleunigen kann.”

Florian Oertel
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7. Juni 2011, 18 bis 20 Uhr
Willkommene Konflikte

Ort: ESA-Hoérsaal C, Hauptgebaude Uni
Hamburg.

Konflikt- und Motivationsforschung am
Arbeitsplatz. Multidisziplindre Vorle-
sungsreihe.

8. Juni 2011, 18.15 bis 19 Uhr
Tuberkulose 2011:

Alles unter Kontrolle?

Ort: Universitdt Hamburg, Audimax II,
Von-Melle-Park 4.

Vortragsreihe MenschMikrobe / Infekti-
onskrankheiten heute. Eintritt frei.

9. Juni 2011, 16.15 bis 18.30 Uhr

Die Novellierung des Transplantations-
gesetzes und die neue Debatte um den
Hirntod
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Ort: Campus Lehre, N 55, Raum 210/211.

Grundfragen der Ethik in der Medizin.
Ein interdisziplindres Seminar.

14. Juni 2011, 18 bis 20 Uhr

»Wieder ganz sein“ - EX-IN und
Heilung

Ort: Hérsaal C, Hauptgebdude Uni
Hamburg.

Anthropologische Psychiatrie - Philo-
sophische Aspekte psychischer Erkran-
kungen.

15. Juni 2011, 18.15 bis 19 Uhr

HIV: Wie das Aids-Virus entstand und
warum es krank macht

Ort: Universitat Hamburg, Audimax II,
Von-Melle-Park 4.

Vortragsreihe MenschMikrobe / Infekti-
onskrankheiten heute. Eintritt frei.

20. Juni 2011, 19.30 Uhr

Thema: ,,Selbstmord - eine Zumutung*

Ort: Sektionssaal des Medizinhistori-
schen Museums (N 30).
Dokufiktion zum Selbstmord von Hein-

Termine W

rich von Kleist anlésslich seines 200.
Todesjahres. Theaterinszenierung und
Gesprachsrunde mit Experten aus Ge-
richtsmedizin, Psychologie und Medizin-
Historie des UKE.

21. Juni 2011, 18 bis 20 Uhr
Verhinderung von Mobbing durch eine
verinderte Einstellung zu Arbeit und
Einkommen?

Ort: ESA-Hoérsaal C, Hauptgebaude Uni
Hamburg.

Konflikt- und Motivationsforschung am
Arbeitsplatz. Multidisziplindre Vorle-
sungsreihe.

28. Juni 2011, 18 bis 20 Uhr

Trauma oder Lebenserfahrung

Ort: Horsaal C, Hauptgebdude Uni
Hamburg.

Anthropologische Psychiatrie - Philo-
sophische Aspekte psychischer Erkran-
kungen.

Weitere Informationen unter:

@ www.uke.de/veranstaltungen
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B Namen und Nachrichten

vorgestellt

Ernennung zum Professor/zur Pro-
fessorin gemif §17 (auflerplanmifiige

Professur)

Prof. Dr. Udo Fried-
rich Wilhelm Bartsch,
Klinik und Poliklinik
fiir Augenheilkunde

Lehrbefugnis erteilt und zum Privat-
dozenten ernannt

Priv.-Doz. Dr. Volker
Rudolph, Klinik fiir
Allgemeine und Inter-
ventionelle Kardiologie

am Universitiren Herz-
zentrum Hamburg, fiir
das Fach Innere Medizin / Kardiologie.
Thema der Habilitationsschrift: ,,My-
eloperoxidase - Modulator pro- und
antiinflammatorischer kardiovaskularer
Signalkaskaden® (kumulativ).

Priv.-Doz. Dr. Jozef
Zustin, Institut fir Pa-
thologie, fiir das Fach
Pathologie. Thema der
Habilitationsschrift:
»Morphologic Analysis

of Retrieved Hip Resurfacing Arthro-
plasty“ (kumulativ).

Priv.-Doz. Dr. Djordje
Atanackovic, I1. Me-
dizinische Klinik und
Poliklinik, fiir das Fach
Innere Medizin. Thema
der Habilitations-

d.

schrift: ,Die Bedeutung von Cancer-Tes-

tis-Antigenen fiir die immunologische
Kontrolle solider Tumoren und hiamato-

logischer Neoplasien® (kumulativ).
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Priv.-Doz. Dr. Sylke
Andreas, Institut und
Poliklinik fiir Medi-
zinische Psychologie,
fir das Fach Medi-
zinische Psychologie
und Klinische Psychologie. Thema der
Habilitationsschrift: ,, Entwicklung neuer
diagnostischer und therapeutischer Stra-
tegien bei Patienten mit metastasierten
Keimzelltumoren® (kumulativ).

Priv.-Doz. Dr. Georg
Salomon, Martini-Kli-
nik des UKE, fiir das
Fach Urologie. Thema

»Uber die Bedeutung
und Anwendung prae- und intrathera-
peutischer Verfahren zur Verbesserung
der Fritherkennung, Stadieneinteilung

und intraoperativen Visualisierung des
Prostatakarzinoms® (kumulativ).

Umbhabilitation

Priv.-Doz. Dr. Tilo
Kolbel, Klinik und
Poliklinik fiir Gefaf3-
medizin im Univer-
sitaren Herzzentrum
Hamburg, UKE, im
Fach Gefdfichirurgie.

Ruf nach Hamburg angenommen

Prof. Dr. Claus-Chris-
tian Hilgetag, School
of Engineering and
Science, Jacobs Uni-
versity Bremen, als
Professor (W 3) fiir
Computational Neuroscience.

der Habilitationsschrift:

Jubilium

Katja Schuette, Institut fiir Medizi-
nische Mikrobiologie, Virologie und
Hygiene, feiert am 1. Juli ihr 25-jahriges
Dienstjubildum.

Juliane Bergmann, Klinik und Poli-
klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin,
feiert am 1. Juli ihr 25-jahriges Dienstju-
bildum.

ausgezeichnet

Dr. Dominic Wichmann und Priv.-Doz.
Dr. Stefan Kluge, Klinik fiir Inten-
sivmedizin, haben beim 117. Kongress
der Deutschen Gesellschaft fiir Innere
Medizin den Posterpreis im Themen-
gebiet Notfallmedizin/Intensivmedizin
gewonnen. Thre Arbeit mit dem Titel
»Virtual autopsy — a new approach for
quality control in the intensive care unit“
wurde in enger Kooperation mit dem
Institut fiir Rechtsmedizin und Patho-
logie durchgefithrt und untersucht die
Wertigkeit einer virtuellen Obduktion
bei Intensivpatienten.

. 2 W \
Prof. Dr. Boris Fehse und Dr. Kristof-
fer Weber, Interdisziplindre Klinik und

Poliklinik fiir Stammzelltransplantati-
on, sind mit dem ,,Paper of the Month“



fiir den Monat April vom Prodekanat
fiir Forschung ausgezeichnet worden.

Sie konnten mit ihrem Artikel ,RGB
marking facilitates multicolor clonal cell
tracking® iiberzeugen. Im Rahmen des
Sonderforschungsbereichs ,,Leberent-
ziindung“ haben die UKE-Forschenden
eine Technik entwickelt, mit der Zellen
nicht nur, wie bisher méglich, zum
Leuchten in den Grundfarben Rot, Griin
oder Blau (RGB) angeregt werden kon-
nen. Durch das Mischen dieser Grund-
farben in unterschiedlichen Intensititen
ist es der Forschergruppe gelungen, das
gesamte Farbspektrum des Regenbogens
zu erzeugen und Zellen mit den verschie-
densten Farben zu markieren. Die neue
Methode des RGB-Marking erlaubt es
nun, genaue Aussagen iiber das biologi-
sche Verhalten vieler Zellen zu treffen.

Dr. Carola Dehmel,
Apotheke, hat vom
Bundesverband Deut-
scher Krankenhaus-
apotheker den mit 5000
Euro dotierten Promoti-

onspreis zur Forderung des wissenschaft-
lichen Nachwuchses erhalten. Damit
wurde ihre Dissertation ,,Standardisierte
parenterale Zubereitungen: Innovation
fiir die Arzneimitteltherapiesicherheit in
der Intensivmedizin® ausgezeichnet.

Dr. Michael Baehr und Simone Melzer,

Apotheke, erhielten beim wissenschaft-

lichen Kongress des Bundesverbandes

Deutscher Krankenhausapotheker den
mit 4000 Euro dotierten Autorenpreis
der Zeitschrift , Krankenhauspharmazie®
Damit wurde ihre Arbeit ,,Safe Medica-
tion in Time - Elektronische Abbildung
des Medikationsprozesses und der Unit-
Dose-Versorgung im Universitétsklini-
kum Hamburg-Eppendorf® geehrt.

gefordert

Die Deutsche Forschungsgemeinschaft
bewilligte...

Dr. Thomas Sternsdorf, Forschungsin-
stitut Kinderkrebs-Zentrum Hamburg,
Sachmittel in Héhe von 45000 Euro,
eine Programmpauschale {iber 31 000
Euro sowie eine Doktorandenstelle fiir
36 Monate fiir das Projekt ,,Analysis of
the functional properties of the Acute
Leukemia oncogene PML-RARalpha
using a novel ex-vivo assay system®.

Prof. Dr. Kerstin Kutsche und Dr.
Georg Rosenberger, Institut fiir Hu-
mangenetik, zwei BAT-ITa/E13-Stellen
(65 Prozent), Sachmittel von 56 300 Euro,
eine Programmpauschale iiber

42300 Euro sowie Publikationskosten
von 2250 Euro lber zwei Jahre fiir ihr
Projekt ,,Identifizierung von Krank-
heitsgenen fiir monogene Erkrankungen
mittels chromosomaler Rearrangements

und ausgewihlte funktionelle Analysen®.

Prof. Dr. Kerstin Kutsche, Institut fiir
Humangenetik, eine BAT-I1a/E13-Stelle,
eine halbe MTA/BTA-Stelle, 49 000 Euro
Sachmittel, 1500 Euro Publikationskos-
ten sowie eine Programmpauschale von
42000 Euro fiir zwei Jahre fiir ihr Pro-
jekt ,,Genetische und funktionelle Un-
tersuchungen zum Microphthalmia with
linear skin defects (MLS)-Syndrom®
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Priv.-Doz. Dr. Maura Dandri und Dr.
Marc Liitgehetmann, I. Medizinische
Klinik und Poliklinik, eine Sachbeihilfe
in Hohe von 145250 Euro iiber 36 Mo-
nate. Damit wird ihr Projekt ,,Untersu-
chung der Virus-Wirts-Interaktionen im
Laufe einer chronischen Koinfektion mit
Hepatitis delta und Hepatitis B Viren in
uPA Miusen® gefordert.

Weitere Bewilligungen

Priv.-Doz. Dr. Jens Aberle, I1I. Medi-
zinische Klinik und Poliklinik, hat fiir
die Durchfithrung der klinischen Studie
»Pretreatment of patients expecting
bariatric surgery with liraglutide® von
der Firma Novo Nordisk 87000 Euro
erhalten. In dem Projekt geht es um die
Vorbehandlung adipdser Patienten in
Erwartung einer operativen Mafinahme
zur Gewichtsreduktion und damit zur
Senkung der Komplikationsrate.

Prof. Dr. Rolf A.K. Stahl, III. Medizi-
nische Klinik und Poliklinik, bekommt
von der Else Kroner-Fresenius-Stiftung
iiber den Zeitraum von 24 Monaten eine
Forderung von 120956 Euro. Damit wird
sein Projekt ,,Pradikative Bedeutung von
anti-Phospholipase A2-Rezeptor-Anti-
korpern bei der primiren, membrandsen
Glomerulonephritis“ unterstiitzt.

Dr. Saskia Altenhof, Poliklinik fiir
Zahnerhaltung und Préventive Zahn-
heilkunde, hat von der Deutschen
Gesellschaft fiir Zahnerhaltung einen
Preis fiir den besten Vortrag auf deren
Jahrestagung erhalten. Der Preis ist mit
3000 Euro dotiert. In der Studie wurde
untersucht, wie effektiv zwei neuartige
maschinelle Spiilmethoden fiir Wur-
zelkandle sind, bezogen auf die Keim-
reduktion. Beide Methoden waren dem
manuellen Spiilen deutlich iiberlegen
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B Namen und Nachrichten /
Kurz gemeldet

und zeigten im direkten Vergleich unter-
einander nur marginale Unterschiede.

Dr. Brigitte Ramsauer, Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, -psychothe-
rapie und -psychosomatik, erhélt von der
Hamburger Stiftung zur Férderung von
Wissenschaft und Kultur eine Zuwen-
dung fiir weitere zw6lf Monate fiir das
Projekt ,Interaktionszentrierte Mutter-
Kind-Therapie bei psychisch erkrankten
Miittern mit Babys: Die Evaluierung
eines multimodalen Behandlungskon-
zepts unter Einschluss eines amerika-
nischen Elterngruppentherapieansatzes
(,Kreis der Sicherheit) zum Aufbau einer
sicheren Mutter-Kind-Bindung“ in Hohe
von 145160 Euro.

Dr. Julian Schulze zur Wiesch, 1. Medi-
zinische Klinik und Poliklinik / Ambu-
lenzzentrum Virushepatologie, hat von
der Werner Otto Stiftung Personalkosten
in Hohe von 40000 Euro fir ein Jahr
genehmigt bekommen. Damit wird sein
Projekt ,,Charakterisierung von y§-T-Zell
und Th17-T-Zell Populationen in ver-
schiedenen Stadien der HIV-1-Infektion®
unterstiitzt.

neu erschienen

Gocke, Peter, Debatin,
Jorg F. (Hrsg.): ,IT im
Krankenhaus. Von der

ITim
Erankenhaus

Theorie in die Umset-
zung", 456 Seiten, Medi-
zinisch Wissenschaftliche Verlagsge-
sellschaft, 74,95 Euro. IT-Praktiker aus
dem Gesundheitswesen beschreiben das

relevante Wissen fiir Planung, Modellie-
rung und Umsetzung von integrierten
IT-Systemlosungen im Krankenhaus.
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Weltblutspendetag am 14. Juni

T-Shirts fur die Spender

Rund 40000 Blutkonserven werden pro
Jahr am UKE verbraucht, der Bedarf
an regelmafigen Spenden ist enorm.
Unter dem Motto ,,Blutspenden fallen
nicht vom Himmel“ wirbt das Institut
fiir Transfusionsmedizin zum Welt-
blutspendetag am 14. Juni verstarkt

um Spender: Der Blutspendedienst im

Haus Ost 38 ist an diesem Tag von 10
bis 20 Uhr geoffnet, fiir Spender gibt
es Grillwiirstchen, kalte Getranke,
T-Shirts und eine Verlosung. Hauptge-
winn: eine HeifSluftballonfahrt. Inter-
essierte sind willkommen und konnen

sich tiber regelméfiiges Blutspenden am

UKE informieren.

Mit signalroten
T-Shirts wirbt das
Institut fiir Trans-
fusionsmedizin
um regelmaRige
Blutspender

Zahl des Monats

58,2 Mio.

So hoch lagen die D