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Folgen des Klimawandels für die Gesundheit -Handlungsmöglichkeiten in der Praxis 
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Link- und Literatursammlung zum Thema Klimakrise und Gesundheit 
 

Engagement und Information:  

Health for Future: www.healthforfuture.de 

Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit: www.klimawandel-gesundheit.de 

 

Grundlagen:  

Positionspapier der AG Klimawandel und Gesundheit der DEGAM - Der Klimawandel ist die größte 

Bedrohung für die globale Gesundheit im 21.Jhd – Hausärzt:innen sind gefragt  

WBGU-Factsheet – Planetare Gesundheit: Worüber wir jetzt reden müssen, 2021, 4S. 

The Lancet:  A pledge for planetary health to unite health professionals in the Anthropocene  

WHO - THE HEALTH ARGUMENT FOR CLIMATE ACTION  

Emissions-Gap-Report 2021   

The Circularity Gap Report 2021 

Carbon Brief - Explainer: Nine ‘tipping points’ that could be triggered by climate change 

 

Energiewende allgemein:  

German Zero:  Der Fahrplan zum klimaneutralen Deutschland  

Agora Energiewende: Die Energiewende  

Gutachten der Boston Consulting Group für den BDI: Klimapfade 2.0  

Handbuch Klimaschutz:  Wie Deutschland das 1,5-Grad-Ziel einhalten kann. 

Machbarkeitsstudie 1,5° des Wuppertal Institutes  

Umweltbundesamt - Treibhausgasminderung um 70 Prozent bis 2030: So kann es gehen!  

 

Meeresspiegelanstieg:  

Climate Central: Coastal Risk Screening Tool  

Norddeutsches Küsten- und Klimabüro - Küstenschutzbedarf 

 

Klimakommunikation: 

Handbuch Klimakommunikation: https://klimakommunikation.klimafakten.de/  

Ärzteblatt: Krankheitsprävention: Klimaschutz wird praktisch  

apoBank-Umfrage in Praxen und Apotheken: Für mehr Nachhaltigkeit braucht es mehr Unterstützung 

Umweltbundesamt - Umweltbewusstseinsstudie 2020 

Win-Win   MCC - Die Lebensqualität steigt, wenn wir energieeffizient wohnen, essen und reisen 

 

Nachhaltige Praxis: 

Nachhaltiges Gesundheitswesen: Delivering a net zero NHS  

Wilderness International CO2 Rechner für Praxen  

KLUG- Klimagerechter Gesundheitssektor 2035 

H4F Hamburg Handbuch Grüne Praxen  

Initiative nachhaltige Praxis: Tipps für eine Nachhaltige Praxis  

KLUG- Als Ärzt*in für ein besseres Klima sorgen -Praxisnahe Infos  

Dosieraerosole vs. Pulverinhalatoren:  Green Inhaler (Hintergrundinformationen) 

http://www.healthforfuture.de/
http://www.klimawandel-gesundheit.de/
https://www.degam.de/files/Inhalte/Degam-Inhalte/Ueber_uns/Positionspapiere/Positionspapier_Klimawandel_Gesundheit_final.pdf
https://www.degam.de/files/Inhalte/Degam-Inhalte/Ueber_uns/Positionspapiere/Positionspapier_Klimawandel_Gesundheit_final.pdf
https://www.wbgu.de/fileadmin/user_upload/wbgu/publikationen/factsheets/fs10_2021/wbgu_ip_2021_planetare_gesundheit.pdf
https://www.thelancet.com/article/S0140-6736(20)32039-0/fulltext
file:///C:/Users/GS/AppData/Local/Temp/%20www.who.int/publications/i/item/cop26-special-report
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2021
https://www.circularity-gap.world/2021
https://www.carbonbrief.org/explainer-nine-tipping-points-that-could-be-triggered-by-climate-change
https://germanzero.de/erreichen/1-5-grad-massnahmen
https://www.agora-energiewende.de/die-energiewende/
https://web-assets.bcg.com/d2/1e/a825527e4d9eb3e9f9ea910f9a61/klimapfade2-kernergebnisse-de.pdf
https://handbuch-klimaschutz.de/
https://fridaysforfuture.de/wp-content/uploads/2020/10/FFF-Bericht_Ambition2035_Endbericht_final_20201011-v.3.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2021-09-23_position_treibhausgasminderungen-2030_neu.pdf
https://coastal.climatecentral.org/map/9/10.0078/53.4296/?theme=sea_level_rise&map_type=coastal_dem_comparison&basemap=roadmap&contiguous=true&elevation_model=best_available&forecast_year=2050&pathway=ssp3rcp70&percentile=p50&refresh=true&return_level=return_level_1&rl_model=gtsr&slr_model=ipcc_2021_med
https://www.kuestenschutzbedarf.de/nordsee.html
https://klimakommunikation.klimafakten.de/
https://www.aerzteblatt.de/archiv/220031/Krankheitspraevention-Klimaschutz-wird-praktisch
https://newsroom.apobank.de/pressreleases/apobank-umfrage-in-praxen-und-apotheken-fur-mehr-nachhaltigkeit-braucht-es-mehr-unterstutzung-3133403
https://clous.uba.de/index.php/s/N9kJ7qCe1kcBRXy#pdfviewer
https://www.mcc-berlin.net/news/meldungen/meldungen-detail/article/die-lebensqualitaet-steigt-wenn-wir-energieeffizient-wohnen-essen-und-reisen.html?s=09
https://www.england.nhs.uk/greenernhs/wp-content/uploads/sites/51/2020/10/delivering-a-net-zero-national-health-service.pdf
https://www.thankyounature.org/medizinische-praxis
https://gesundheit-braucht-klimaschutz.de/
https://healthforfuture-hamburg.org/
https://www.initiative-nachhaltige-praxis.de/list.php
https://klima-gesund-praxen.de/
https://greeninhaler.org/


Arbeitskreis Plastik und Nachhaltigkeit in der Dermatologie Informationsblätter für Patient*innen  

Demnächst DEGAM S1 Leitlinie "Klimabewusste Verordnung von Inhalativa", 

https://www.awmf.org/leitlinien/detail/anmeldung/1/ll/053-059.html  

 

Hitze:  

KLUG-Infos-Infoblätter Hitze und ihre Folgen  

DWD – Newsletter Hitzewarnungen  

DWD-WarnWetter-App  

DEGAM-S1-Handlungsempfehlung: Hitzebedingte Gesundheitsstörungen in der hausärztlichen Praxis  

 

Allergien:  

KLUG- Atemwegserkrankungen – Allergien  

 

Ernährung: 

BZGA - Nachhaltiger Konsum - Planetary Health Diet: Speiseplan für eine gesunde und nachhaltige 

Ernährung 

 

 

 

Bücher:                         

https://www.akdermaplastik.de/patient-information
https://www.awmf.org/leitlinien/detail/anmeldung/1/ll/053-059.html
https://www.klimawandel-gesundheit.de/hitze-und-ihre-folgen/
https://www.dwd.de/DE/service/newsletter/form/hitzewarnungen/hitzewarnungen_node.html
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/053-052l_S1_Hitzebedingte-Gesundheitsstoerungen-Hausarztpraxis_2020-09.pdf
https://www.klimawandel-gesundheit.de/haeufigere-atemwegserkrankungen-neu/
https://www.bzfe.de/nachhaltiger-konsum/lagern-kochen-essen-teilen/planetary-health-diet/
https://www.bzfe.de/nachhaltiger-konsum/lagern-kochen-essen-teilen/planetary-health-diet/

