Anmeldung

Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung
unter:

https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/
an%C3%A4sthesiologie/%C3%BCber-die-klinik /veranstaltungen/
uke-schmerzforum.html

Verantwortliche flr die Anmeldung:
Frau Pfeiffer, Klinik fir Anasthesiologie
k.pfeiffer@uke.de

Die Anmeldungsseite erreichen Sie auch Uber den
QR Code:

Die Teilnahmegebuthren betragen € 40,00, DGAI-
Mitglieder € 30.00, Studierende (Ausweis) freier
Eintritt. Darin enthalten sind die Kosten flir ein um-
fangreiches warmes Buffet in der Mittagspause,
kalte und warme Getranke, sowie Pausensnacks.

Die Veranstaltung wird als Fortbildung von der Arzte-
kammer Hamburg anerkannt.
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Veranstaltungsorganisation

Prof. Dr. med. Christian Zollner
Direktor der Klinik fir Andsthesiologie
Spezielle Schmerztherapie

PD Dr. phil. Regine Klinger

Psychologische Leiterin Bereich Schmerzmedizin
und Schmerzpsychologie

Spezielle Schmerzpsychotherapie
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UKE Schmerzzentrum
Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie
der Klinik und Poliklinik fiir Andsthesiologie

Martinistrale 52 | 20246 Hamburg
Gebaude O 10, 2. Obergeschoss

Horsaal Campus Lehre | Gebdude N 55

U K Klinik und Poliklinik fiir Anasthesiologie

HAMBURG

UKE Schmerzforum

Komplexe Schmerzen —
Komplexe Behandlung

Samstag, 3. Juni 2023 | 9 bis 16.15 Uhr

UKE Hamburg, Horsaal Campus Lehre
Gebaude N 55

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

In Kooperation mit

Landesverband DGAI Hamburg


https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/an%C3%A4sthesiologie/%C3%BCber-die-klinik/veranstaltungen/uke-schmerzforum.html

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zu unserem UKE Schmerz-
forum ein! Das Thema , Komplexe Schmerzen — Kom-
plexe Behandlung“ bereitet den Auftakt zu einer re-
gelmalig wiederkehrenden Veranstaltung zum Thema
,Schmerz®, in der wir Ihnen die am UKE Schmerzzentrum
beteiligten Fachdisziplinen vorstellen mochten. Mit un-
serem ersten Thema mochten wir gemeinsam mit lhnen
und weiteren renommierten Schmerzexpert:innen die
Entstehung komplexer Schmerzen sowie Moglichkeiten
zu deren Behandlung beleuchten und diskutieren. Es soll
deutlich werden, dass komplexe Schmerzen eine kom-
plexe Behandlung bendtigen, die interdisziplinar und
multimodal angelegt sein soll.

Wir wollen mit dem Schmerzforum vor allem Niederge-
lassene aller Fachrichtungen und Klinikarzt:innen sowie
am Schmerz Interessierte des Gesundheitswesens an-
sprechen. In dieser Fortbildungsveranstaltung wird es
sowohl um akute als auch chronische Schmerzen gehen,
u.a. um chronische Rlckenschmerzen, Knieschmerzen,
Kopfschmerzen. In den Vortragen wird sich der Transfer
von Forschungsergebnissen in die klinische Anwendung
widerspiegeln. Wir mochten auch erreichen, dass die Vor-
trage eine interdisziplinare klinische Zusammenarbeit aller
Fachrichtungen anregt und starkt.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und angeregte Dis-
kussionen rund um das Thema ,Komplexe Schmerzen —
Komplexe Behandlung®.

lhre

Prof. Dr. Christian ZolIner PD Dr. Regine Klinger

Programm

Samstag, 03.06.2023
»,Komplexe Schmerzen — komplexe Behandlung*

9.00—9.15 Uhr | BegriiBung
Teil I: Komplexe akute und chronische Schmerzen

9.15—9.40 Uhr

Riickenschmerzen

Ruckenschmerz — Diagnostik, Therapieindikationen und
Therapieoptionen

Prof. Dr. Frank Petzke, UK Gottingen

Anasthesiologie, Schmerzmedizin

9.40—10.05 Uhr

Knieschmerzen

Knieschmerz — Diagnostik, Therapieindikationen und
Therapieoptionen

PD Dr. Mathias Krause, UKE

Orthopadie u. Unfallchirurgie

10.05—10.30 Uhr

Gelenkschmerzen

Schmerzen bei Knie TEP —Diagnostik, Therapie-
indikationen und Therapieoptionen

Prof. Dr. Timo Beil, UKE

Orthopadie u. Unfallchirurgie

10.30—10.55 Uhr

Psychologische Faktoren bei Schmerz
Schmerzpsychologie —Klinische Implikationen fur die
Behandlung akuter und chronischer Schmerzen

PD Dr. Regine Klinger, UKE

Anasthesiologie, Schmerzpsychologie

10.55—11.20 Uhr | Pause — Ausstellung
Teil Il: Komplexbehandlung im ambulanten Setting

11.20—11.45 Uhr

Kopfschmerzen

Komplexer Kopfschmerz —ambulante Therapie-
optionen

Dr. Hauke Basedau, UKE

Kopf- und Gesichtsschmerzambulanz

11.45—12.10 Uhr

Schmerzen

Schmerz — Komplexbehandlung im ambulanten Setting
Susanne Pesalla,

Praxis fur Spezielle Schmerztherapie,

Wattenbek, Bordesholm

12.10—12.35 Uhr

Riickenschmerzen

Multimodale interdisziplindre Konzepte der Behand-
lung akuter und chronischer Riickenschmerzen
Dr.Jens Lohmann

Rickeninstitut, Schon Klinik Hamburg Eilbek, Hamburg

12.35—13.35 Uhr | Pause — Essen — Ausstellung
Teil ll: Medikamentdse Behandlung kompl. Schmerzen

13.35—14.00 Uhr

Moglichkeiten und Grenzen der Opioidbehandlung
Systematik medikamentdser Behandlung komplexer,
chronischer Schmerzen incl. der Moglichkeiten und
Grenzen der Opioidbehandlung

Dr. Iris-Corola Eichler, UKE

Klinik und Poliklinik fir Anasthesiologie

14.00—14.25 Uhr

Behandlung mit Cannabis

Maéglichkeiten und Grenzen der Behandlung mit
Cannabis

Prof. Dr. Michael Schafer

Anasthesiologie, Charite, Berlin

14.25—15.00 Uhr

Topische Behandlungsoptionen

Topische Therapieoptionen bei neuropathischen
und mixed-pain Syndromen

Prof. Dr. Rainer Freynhagen

Benedictus Krankenhauser Tutzing & Feldafing

15.00—15.15 Uhr | Pause — Ausstellung

Teil V: Behandlung komplexer Schmerzen
im tagesklinischen Setting

15.15—15.45 Uhr

Schmerzbehandlung in der Tagesklinik

Die UKE Schmerz Tagesklinik

Dr. Melike Mentner

Dr. Sandra Christiansen

Klinik und Poliklinik fir Andsthesiologie, UKE

Katharina Bosselmann
Physiotherapie, UKE

15.45—16.15 Uhr | Round Table Diskussionsrunde

16.15 Uhr | Ende



