ach der Geburt lhres Babys laden
tersuchung (Urinuntersuchung,
ultraschall) ein. Eine Untersu-
ach s und 10 Jahren vorgesehen.

en und Beratungen im Rahmen der
Studie find atzlich zu den Untersuchungen bei
Ihrer Frat n oder lhrem Frauenarzt statt und
sind flr Sie kostenlos.

Kontakt

Prof. Dr. med. Anke Diemert

Oberarztin, Studienleitung
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistrasse 52 | 20246 Hamburg
Telefon: (040) 7410 - 22222

prince@uke.de | www.uke.de N
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( UK Eppendorf Eingang

Hauﬁeingang
Hauptzufahrt

Bus: Linien 20 und 25, Haltestelle UK Eppendorf
Haupteingang; Linie 281, Haltestelle UK Eppendorf
Haupteingang.

U-Bahn: Linie U1 oder U3 bis Station Kellinghusenstral3e
oder HudtwalckerstraBe. Umsteigen in Buslinien 20
oder 25. Oder mit der Linie U3 bis Eppendorfer Baum.
Von dort sind es etwa zehn Minuten zu Fus zum UKE.
S-Bahn: Linie S1oder S3 bis Station Altona oder
Holstenstrasse. Umsteigen in Buslinie 20 oder 25.
Auto: Parkmoglichkeiten in der Tiefgarage des UKE;
bitte in das Navigationssystem die Postleitzahl 20251
eingeben.

Curschmannstr

U K Klinik und Poliklinik fiir Geburtshilfe
und Pranatalmedizin
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PRINCEcardio-Studie

lhre Gesundheit ~
liegt uns am Herzen *ﬁ
PRINCE
CARDIO

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf




Die Studie

Liebe Schwangere,

in Deutschland werden bei etwa 7 von 100 Schwangeren
erhohte Blutdruckwerte festgestellt, eine sogenannte
hypertensive Schwangerschaftserkrankung. Fir Frau-
en, die eine hypertensive Schwangerschaftserkrankung
hatten, besteht ein deutliches Wiederholungsrisiko in
Folgeschwangerschaften, und es erhoht sich die Wahr-
scheinlichkeit, im spateren Leben eine Herz-Kreislauf-Er-
krankung zu entwickeln.

Wurden im Laufe lhrer Schwangerschaft erhohte Blut-
druckwerte festgestellt? Oder haben Sie durch lhre
medizinische Vorgeschichte oder aufgrund anderer Be-
funde ein hoheres Risiko fur die Entwicklung einer hy-
pertensiven Schwangerschaftserkrankung als andere?

Dann laden wir Sie ein, an der PRINCEcardio-Studie teil-
zunehmen, in der wir Sie und lhr Kind mit ausfthrlichen
Ultraschall- und anderen Vorsorgeuntersuchungen (s.u.)
begleiten mochten. Ziel der PRINCEcardio-Studie ist es,
Faktoren zu erkennen, die auf die spatere Mutter-Kind-
Gesundheit Einfluss nehmen und diese mitbestimmen
konnen.

Diese Studie wird an der Klinik und Poliklinik fir Ge-
burtshilfe und Pranatalmedizin durchgefiihrt und wur-
de gemeinsam mit Kollegen aus dem Universitaren
Herzzentrum (UHZ) des UKE konzipiert.

Ihr PRINCEcardio-Team

Studienablauf

+ 1Studientermin pro Schwangerschaftsdrittel, je

nach Beginn der Teilnahme variabel
ausfuhrliche Information zur Studie und
schriftliche Einwilligung

detaillierte Anamnese

« jeweils ausfuhrliche Ultraschalldiagnostik zur

Beurteilung von Wachstum und Versorgung des
heranwachsenden Kindes, inklusive Dopplerun-
tersuchung und Herzultraschall

Blutentnahme bei der Schwangeren
Fragebogen zu lhrem Befinden

Erhebung lhrer Korpermalie, Urinuntersuchung
Entnahme einer Haarprobe (einmalig)
Herzultraschalluntersuchung bei der
Schwangeren

Beratung zur gesunden Lebensweise und
Erndhrung in der Schwangerschaft

Erhebung der Daten tber die Geburt und das
Kind



