
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Tomatencremesuppe 
enthält: G

1,22 € 1,65 €

Kichererbsensuppe enthält: 
G,K

1,22 € 1,65 €

Kartoffel - Gemüsecreme  
Suppe                          enthält: 

G,I 1,22 € 1,65 €

Gemüsecreme - Suppe 
enthält: G

1,22 € 1,65 €
Süßkartoffel - Suppe 

1,22 € 1,65 €

Geflügel Hacksteak / grüne 
Pfefferrahmsauce / Butter 
BIO Kartoffeln / 
Blumenkohl 

5,12 € 6,91 €

Gulaschsuppe / Karotten / 
Sellerie / Lauch / BIO 
Kartoffeln & 
Kaiserbrötchen

5,12 € 6,91 €

Schwäbische Maultaschen 
/ geschmolzene Zwiebeln / 
Kartoffel - Gurkensalat

4,62 € 6,23 €

Grießbrei aus BIO 
Vollmilch / Süß - 
Kirschragout / Zimt & 
Zucker

5,12 € 6,91 €

Cordon Bleu vom 
Schweinelachs / BIO 
Kartoffelstampf / Erbsen & 
Karotten in Rahm

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: 01,03 enthält: A,C,G
Nährwert: ca.  948 Kcal  

Zusatzstoffe:  09, 06 enthält: A,I,J
Nährwert: ca. 715 cal  

Zusatzstoffe:  enthält:  F,J,A,G,C
Nährwert: ca. 705 Kcal 

enthält: A,G
Nährwert: ca. 815 Kcal 

Zusatzstoffe: 05, 08 enthält: A,G  Nährwert: 
ca. 730 Kcal

Menü 2 Frischkäse - Ravioli / 
Artischocken / Zucchini / 
Auberginen / Champignon 
/ Tomate / Spinat / 
Basilikum - Pestosauce

4,55 € 6,14 €

Piemonteser Gnocchi Pfanne / 
Flaschentomate / Zucchini / 
Wiesenchampignon / Rote 
Zwiebeln / Salbei / gehobelter 
Parmesan

4,55 € 6,14 €

Gemüselasagne / 
Tomatensugo / BIO 
Ahornsirup  / gebratene 
Zucchini & Tomaten / 
Rucola 

5,05 € 6,82 €

Ramen Nudelsuppe / 
Spinat / Pak Choi / 
Zuckerschoten / Wakame 
Algen / Edamame / 
Japanischer Dashi Sud

4,55 € 6,14 €

Vegane Schwedische 
Köttbullar / Preiselbeeren / 
BIO Reis / Kräuter / Jus

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,C,G
Nährwert: ca. 712 Kcal   

enthält:  A,G
Nährwert: ca. 680 Kcal 

enthält:  A,F
Nährwert: ca. 740 Kcal 

Zusatzstoffe: 04 Enthält: A,K,F
Nährwert: ca. 759 Kcal 

Zusatzstoffe: 08 enthält: A,F
Nährwert: ca. 740 Kcal

BIO Cous Cous / Gewürz - 
Hafercreme / Falafel / 
Humus von BIO 
Kichererbsen / 
Mungosprossengemüse

5,97 € 8,06 €

Chili Sin Carne / BIO 
Berglinsen statt 
Hackfleisch / Kidney 
Bohnen / Mais / BIO 
Kartoffeln / Hafercreme / 
Mehrkornstange

5,97 € 8,06 €

Indische rote BIO Linsen 
Dal / Tomate / 
Kokosnussmilch / Weißkohl 
/ Paprika / BIO Duftreis / 
Koriander

5,97 € 8,06 €

Orientalischer Gemüse - BIO 
Cous Cous "Marakesch" / 
Trockenfrüchte / Granatapfel / 
geschmorte rote Paprika / 
Coco Bohnen / Junger Spinat / 
Nüsse

5,97 € 8,06 €

Italienische BIO Kartoffel 
Bowl / leichtem Oliven 
Dressing / Kirschtomaten / 
Zucchini / veganer 
Hirtenkäse / Ölrauke / 
Basilikum 

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,K
Nährwert: ca. 764 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält: A
Nährwert: ca. 664 Kcal  

Zusatzstoffe:  enthält: F,J
Nährwert: ca. 789 Kcal  

Enthält A,H,E,F
Nährwert: ca. 860 Kcal 

 enthält: J
Nährwert: ca. 882 Kcal                                                           

Geschmorte Rinderroulade / 
Croutons / Karotte / 
Kirschrotkohl / Winterspargel / 
Kartoffelklöße / Semmelbutter

8,60 € 11,61 €

Indisches Hähnchencurry / 
rote BIO Linsen / Kokosmilch / 
Tomate / Blumenkohl / BIO 
Kartoffeln /Chili / Naturjoghurt 
/ BIO Duftreis / Koriander

7,80 € 10,53 €

Rosa gebratene Barbarie 
Entenbrust / Orangenjus / 
Wirsing a`la Creme / 
gebratener Rosenkohl / BIO 
Kartoffelmousseline 

9,60 € 12,96 €

Fregola Sarda Tostata - 
Risotto / gehobelter 
Parmesan / Basilikum / 
Strauchtomate / Mangold 
/ gegrilltes 
Mittelmeergemüse 7,20 € 9,72 €

Paella mit BIO Reis / Safran 
/ Erbsen / Karotten / 
Bohnen / Huhn / Seehecht 
/ Black Tiger Garnelen / 
Sauce Rouille

8,90 € 12,02 €
Zusatzstoffe:1,2 enthält: G,A,J
Nährwert: ca. 940 Kcal

Zusatzstoffe:  enthält:  J,G
Nährwert: ca. 1020 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält:   A,H,G
Nährwert: ca. 820 Kcal 

Zusatzstoffe: 03 Enthält: A,G
Nährwert: ca. 819 Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: D,A,G,J,C,B
Nährwert: ca. 879 Kcal

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

XXL Backkartoffel mit 
Sour Creme

XXL Backkartoffel mit Sour 
Creme

Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 € Zusatzstoffe: 04 Enthält : G 3,72 € 5,02 €

BIO Pasta Bar 3,79 € 5,12 €

Gemüse Bar 1,62 € 2,16 €

Dessert 1 Tages Dessert 
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert 
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert 
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert 
0,90 € 1,22 €

Tages Dessert 
0,90 € 1,22 €

Dessert 2 Mascarpone - 
Espressocreme 1,20 € 1,62 €

Kürbis - Süßkartoffel - 
Vanillecreme / Schokosauce 1,20 € 1,62 €

Mousse von weißer 
Edelkuvertüre / Winterliche 

Fruchtgrütze 1,20 € 1,62 €

Dunkle Schokoladencreme / 
Himbeersahne 1,20 € 1,62 €

Birnencreme / 
Schokosahne 1,20 € 1,62 €

Suppe

Täglich wechselnde  BIO Pasta und leckeren Soßen

Täglich wechselndes gesundes Gemüse

UKE-Menüplan im Casino vom 25. November bis 29. November 2024

Beilagen

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

feelgood

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


