UKE-Meniiplan im Casino vom 02. bis 06. Dezember 2024

Zertifiziert durch:
DE-OKO-039

Preis ;| Preis a Preis ;| Preis Preis ;| Preis DONNERSTAG | Preis : Preis q Preis : Preis
Montag Intern | Extern DIenStag Intern i Extern W Intern | Extern 1sTt VEGGIETAG | Intern ; Extern Freltag Intern i Extern
LS Oldenburger Suppe des Tages Suppe des Tages Suppe des Tages Suppe des Tages
Gemiisesuppe AG PP g PP 4 PP g PP 4
1,22€: 1,65€ 1,22€: 1,65€ 1,22€: 1,65€ 1,22€:1,65€ 1,22€: 1,65€
@o— In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung In Selbstbedienung
Feurige Spanische BIO) Hahnchenfilet - SpieR / BIO) Winterlicher pikanter /BiO) Milchreis mit BIO Milch / Unsere Currywurst "Wild
Menii 1 Rinderfrikadelle / — Tomaten BIO Reis / Balkan | "=~ Griinkohl / BIO Dampf —/ SuRkirsch - Kompott / Zimt Turkey" / rauchige -
Bohnenragout / Chilli - BIO Gemuse / Naturjus Kartoffeln / Kohlwurst / & Zucker Ketchupsauce / Jalapenos / /
Reis Senf BIO Rostkartoffeln
™. - 4
512€: 691€ 512€: 691€ 5,12€:i6,91 € 512€:6,91€ 5,12€: 6,91 €
Zusatzstoffe: enthalt: A, G, J Zusatzstoffe: enthalt: A Zusatzstoffe: 01,03 enthalt: A,J enthdlt: G Zusatzstoffe:1, 3, 5 enthalt: J,|
Nahrwert: ca. 838 Kcal Néhrwert: ca. 785 Kcal Néhrwert: ca. 985 Kcal Néhrwert: ca. 848 Kcal Néhrwert: ca. 996 Kcal
Menii 2 Gemiise Tortellini / Koreanischer Gemiiseeintopf /| /5. Bubenspitzle Pfanne / cremige Udon Nudeln "Japanisch" ] Minestrone / Tomatisierte
feel d Blattspinat / gebratene marinierter Tofu / Zucchini / Tomatensauce / Zucchini / I@ / Brokkoli / Méhren / Gemiisesuppe / BIO Kartoffeln
ee g (0] Pilze / Kéisesauce / Baby BIO Kartoffeln / Enoki Pilze / Kréuterseitlinge / Champignons / Chili / / BIO Farfalle / Zucchini /
s Lauchzwiebeln / Kimchi / BIO Kirschtomaten / Frischkése / Sesamsaat / Soja - Auberginen / Karotten /
Rundkornreis Mozzarella / Lauchzwiebeln / Rei X ) Kohlrabi / Paprika / Griine &
Basilikum / Rucola eisessigsauce WeiRe Bohnen / Basilikum
455€: 6,14 € 505€: 6,82¢€ 455€: 6,14 € 455€:6,14 € 505€: 6,82 €
Zusatzstoffe: enthélt: AF,1,G enthilt: AH,|E enthalt: A, | Zusatzstoffe: 04 Enthélt: 1,A,H,J,K Zusatzstoffe: 09 enthilt: A,
Néhrwert: ca. 702 Kcal N&hrwert: ca. 680 Kcal Néhrwert: ca. 605 Kcal N&hrwert: ca. 759 Kcal Néhrwert: ca. 780 Kcal
BIO Dinkel & BIO Kartoffel Baja - Mexicana - Bowl / /B0 Shahi Korma "Kéniglich" / Tiroler Gréstl / BIO Kartoffeln BIO Cous Cous Pfanne /
Meni 3 Pfanne / Griinkohl / Rote pikante Bohnenkerne / / Pastinacken / Blumenkohl / /R3UCheft°fU/Wir5i”8/ Sojajoghurt mit Minze /
Bete Bacon / gelbe Paprika Limettensauce / BIO @ [9te ZW'Eb‘:In /RK_OkOSZ"IfCT / ?us"emp'}zz/ getrr/CKMnef‘e rote Paprika / Bohnen /
/ Tomate / Quinoa / Salsa / rote BIO '_me“ensa t/ a't?/ pre omaten / Kumme viajoran Steinchampignon / BIO
o X A Pickle / BIO Duftreis / Knoblauch / rote Zwiebeln .
Petersilienwurzel Linsen / Avocado / Baby - Kichererbsen / Tomate /
Spinat Chili / Agavendicksaft
5,97 € :8,06 € 597€: 8,06€ 5,97 € :8,06 € 5,97 €:8,06 € 597€: 8,06 €
Zusatzstoffe: enthalt: A,J Zusatzstoffe: enthilt: Zusatzstoffe: 03, enthilt: AF,| Enthalt Al Zusatzstoffe: enthilt: A, F
Néhrwert: ca. 834 Kcal N&hrwert: ca. 773 Kcal Néhrwert: ca. 969 Kcal Néhrwert: ca. 860 Kcal Néhrwert: ca. 796 Kcal
Griinkohl Sous vide gegarter Oldenburger Griinkohl / BIO Rindersaftgulasch / Krauter Thailandisches Griinkohlcurry | /g; 5\ Gebratenes Filet vom
Rinderriicken Teriyaki Style / siiRe BIO Kartoffeln / - Tagliatelle / / Méhren / rote BIO Linsen / | \= Schottischem Label Rouge |
Temp”trafG:rnze'./ conl mit @ Kasseler / Kohlwurst / Wurzelgemiise / ;_‘:kosm'lcl//rgtegcurry/ y Lachs unter der Senfkruste w
aromatisierter Grankon mi Schweinebacke / Senf gedinstete Zwiebeln ftronensaft / Lashewnusse / Griinkohl / BIO
Ingwer / Zitrone / Honig / “ [” H BIO Duftreis el i :
Sesam / Wasabi- BIO Kartoffel- " X X C Kartoffelmousseline / »
Piree 9,20€ 12,42 € 7,80€ 1053 € 7,90€ 10,67 € 6,90 € 9,32 € |Beure blanc 8,60 € 11,61 €
Zusatzstoffe: enthilt: A,J,F,G,K,B Zusatzstoffe: 01,03 enthélt: A,G,1,J Zusatzstoffe: 01 enthalt: A, Zusatzstoffe: Enthalt: F,E,H,K Zusatzstoffe: enthalt: D,A,GJ,|
Néhrwert: ca. 940 Kcal Néhrwert: ca. 910 Kcal Néhrwert: ca. 825 Kcal Nahrwert: ca. 669 Kcal Néhrwert: ca. 879 Kcal
XXL Backkartoffel mit Sour XXL Backkartoffel mit Sour XXL Backkartoffel mit Sour XXL Backkartoffel mit XXL Backkartoffel mit Sour
Beilagen Creme Creme Creme Sour Creme Creme
Zusatzstoffe: 04 Enthilt: G 3,72 € i 5,02 € |zusatzstoffe: 04 Enthilt : G 3,72 €: 5,02 € |zusatzstoffe: 04 Enthilt : G 3,72 € i 5,02 € |zusatzstoffe: 04 Enthilt : G 3,72 € 5,02 € |zusatzstoffe: 04 Enthilt : G 3,72€: 502¢€
BIO Pasta Bar Taglich wechselnde BIO Pasta und leckeren SoBen { 3,79€ 512 €
Gemiise Bar Taglich wechselndes gesundes Gemiise 1,62€: 2,16€
Dessert 1 SiiBspeise des Tages Dessert Variationen Dessert Variationen Dessert Variationen Dessert Variationen
090€: 122€ 090€: 1,22€ 090€: 122€ 090€:1,22€ 090€: 1,22 €
Dessert 2 Mousse von der Spekulatiuscreme / Apfel - Pralinencreme / Stollenkonfekt / Vanille & Lebkuchencreme /
Edelkuvertiire 1,20€ 1,62€ Birnengrﬁtze 1,20€ 1,62€ Kirschschaum 1,20€ 1,62€ Frucht 1,20€:1,62 € Pflaumenkompott 1,20€: 1,62 €

Anderungen vorbehalten Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt.

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant




